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LICEUL TEHNOLOGIC “AUREL RAINU” FIENI

ARIA CURRICULARĂ:  MATEMATICĂ ȘI ȘTIINȚELE NATURII
PROIECT DIDACTIC

OBIECTUL ȘI CLASA: Biologie, clasa a IX a 
SUBIECTUL  LECŢIEI : Plastide şi incluziuni ergastice 

DURATA : 1 oră

DATA :  14 . XI. 2017
SCOPUL LECŢIEI: Cunoaşterea de către elevi a structurii şi funcţiilor plastidelor şi incluziunilor ergastice, consolidarea deprinderilor de a efectua preparate microscopice şi de a utiliza microscopul. 
COMPETENŢE  GENERALE:

1. Receptarea informaţiilor despre lumea vie

2. Explorarea sistemelor biologice

3. Utilizarea şi construirea de modele şi algoritmi in scopul demonstrării principiilor lumii vii 

4. Comunicarea orală şi scrisă utilizând corect terminologia specifică  biologiei  
COMPETENŢE SPECIFICE:  
· 1.3. Identificarea structurilor biologice microscopice în vederea caracterizării lor

· 2.1. Utilizarea investigaţiei pentru identificarea unor caractere generale ale organismelor şi evidenţierea componentelor şi proceselor celulare

· 2.2. Prelucrarea rezultatelor obţinute din investigaţii şi formularea concluziilor
· 3.2 Aplicarea unor algoritmi de identificare şi  rezolvare de probleme

· 4.1. Utilizarea corectă a terminologiei specifice biologiei în diferite situaţii de comunicare

· 4.2  Prezentarea informaţiilor folosind diverse metode de comunicare

	COMPETENŢE DERIVATE
	CONCEPTE OPERAŢIONALE

	1. Identificarea plastidelor şi incluziunilor în vederea caracterizării lor

2. Utilizarea experimentului pentru identificarea plastidelor şi incluziunilor

3. Explicarea rolului plastidelor şi incluziunilor folosind terminologia specifică biologiei

4. Argumentarea importanţei plasti -delor şi incluziunilor 
	Observarea componentelor celulare şi identificarea plastidelor

Descrierea plastidelor şi incluziunilor

Observarea componentelor celulare la microscopul optic şi identificarea plastidelor

Explicarea rolului plastidelor şi incluziunilor

Compararea plastidelor cu incluziunile
Formularea de concluzii privind rolul cloroplastelor în realizarea procesului de fotosinteză


TIPUL DE LECTIE : lecţie de aplicaţii practice varianta bazată pe învăţare prin descoperire. 
RESURSE PROCEDURALE : explicaţia, conversaţia euristică, observaţia,  comparaţia, demonstraţia, învăţarea prin descoperire, problematizarea, metoda mozaicului, metoda turul galeriei.

RESURSE MATERIALE: 
a) pentru activitatea frontală: planşa cu celula vegetală.

b) pentru activitatea individuală: fotografii şi scheme din manual, fişe de evaluare formativă.

c) pentru activitatea pe grupe: preparate microscopice fixe şi proaspete,  truse de disecţie, material vegetal (fructe de roşie, fructe de păducel, tuberculi de cartof, frunze de atârnătoare, frunze de ciuma apelor), microscoape, Atlase botanice, fişe de lucru.

BIBLIOGRAFIE:
· MIHAIL, AURORA –1997 -  Ghidul profesorului de biologie - Ed. ALL, Bucuresti

· ***  - 1982 - Metodica predării biologiei  – Ed. Didactică şi Pedagogică, Bucureşti 

· LAZĂR,V.,NIŢĂ, M., BUŞE, VIOLETA – 2005 - Lucrări practice de biologie - Ed. ARVES, Craiova, 2005

· *** - Manuale alternative de biologie pentru clasa a IX a
ORGANIZAREA ŞI DESFĂŞURAREA LECŢIEI

	Nr.

1

2

3

4

5

6

7


	Evenimentele lecţiei

Captarea atenţiei elevilor

Reactualizarea cunoştinţelor însuşite anterior

Captarea atenţiei elevilor şi enunţarea conceptelor operaţionale ale lecţiei

Consolidarea cunoştinţelor însuşite anterior prin activitate practică
Conexiunea inversă

Fixarea cunoştinţelor şi evaluarea formativă

Apreciere şi notare


	Timp 

2min

8min

5min

20 min

5 min
7min

3min


	Activitatea profesorului

Profesorul salută elevii, verifică prezenţa elevilor şi asigurarea materială a lecţiei. 

Profesorul solicită elevilor să îşi reamintească componentele principale ale celului vegetale.

Profesorul solicită elevilor să explice rolul fiecărei componente din alcătuirea celulei vegetale.

Profesorul solicită elevilor să clasifice plastidele şi să specifice rolul fiecărui tip.
Profesorul solicită elevii să stabilească asemănările şi deosebirile dintre plastide.
Profesorul  le prezintă elevilor materialele vegetale de pe  tăvile de disecţie apoi anunţă titlul, prezintă competenţele derivate ale lecţiei şi scrie pe tablă titlul lecţiei .
Profesorul le prezintă elevilor fişele de lucru şi le  cere să realizeze Activitatea I din fişa de lucru pentru activitatea pe grupe . Profesorul verifică prin sondaj răspunsurile elevilor, face adăugările de rigoare şi scrie la tablă caracteristicile identificate de elevi pentru fiecare tip de plastid. 

Profesorul introduce noţiunea de incluziuni ergastrice, dă exemple de substanţe de rezervă conţinute de diferite organe ale plantei.

Profesorul le cere elevilor să realizeze Activitatea II din fişa de lucru pentru activitatea pe grupe. 
Profesorul verifică prin sondaj răspunsurile elevilor, face adăugările de rigoare şi scrie la tablă caracteristicile incluziunilor ergastrice. 
Profesorul le cere elevilor să realizeze Activitatea III din fişa de lucru pentru activitatea pe grupe. Profesorul verifică prin sondaj răspunsurile elevilor, face adăugările de rigoare şi scrie la

tablă diferenţele dintre incluziuni şi plastide. 
Profesorul le spune elevilor ca pot observa posterele celorlalte grupe.

Profesorul distribuie fisele de evaluare formativa.

Profesorul face aprecieri asupra desfăşurării lecţiei şi notează elevii. Profesorul recomandă învăţarea lecţiei cu ajutorul manualului şi caietului.


	Activitatea elevilor

Elevii se pregătesc pentru desfăşurarea orei de biologie.

Elevii răspund solicitării profesorului.

Elevii răspund solicitării profesorului.

Elevii răspund solicitării profesorului.

Elevii răspund solicitării profesorului.

 Elevii sunt impartiti pe grupe.Elevii sunt atenţi la expunerea profesorului.
Elevii realizează activitatea, completează cerinţele si realizeaza posterele.

Elevii îşi notează pe caiete noţiunile.
Elevii realizează activitatea şi completează cerinţele si posterele.

Elevii realizează activitatea şi completează cerinţele si posterele.
Elevii lipesc posterele pe peretii clasei..

Grupele bine stabilite trec prin fata posterelor celorlalte grupe mentionand observatii, aprecieri, argumentandu-le. 

Elevii completează răspunsurile individual şi ulterior răspund oral.

Elevii sunt atenţi.




FIŞA DE LUCRU PENTRU ACTIVITATEA PE GRUPE
PLASTIDE ŞI INCLUZIUNI ERGASTICE
GRUPA NR. 1

ACTIVITATEA I – EFECTUAREA DE PREPARATE MICROSCOPICE ŞI OBSERAVAREA PLASTIDELOR LA MICROSCOP
Materiale necesare: plante de ciuma apelor (Elodea canadensis ), preparate fixe cu secţiuni prin rădăcină de morcov (Daucus carota ), truse de disecţie, microscop.
Mod de lucru: Detaşaţi cu ajutorul unei pense o frunză tânără de ciuma apelor din vârful vegetativ al tulpinii şi puneţi-o pe o lamă de sticlă într-o picătură de apă. Acoperiţi cu lamela şi analizaţi la microscop pentru observarea cloroplastelor. Puneţi preparatul fix la microscop şi analizaţi-l pentru observarea cromoplastelor.
Pe baza observaţiilor  efectuate completaţi tabelul următor:
	Tipul plastidelor
	Culoarea plastidelor
	Forma plastidelor
	Pigmentul conţinut
	Rolul plastidelor

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


ACTIVITATEA II  - EFECTUAREA DE PREPARATE MICROSCOPICE ŞI OBSERAVAREA INCLUZIUNILOR CU AMIDON LA MICROSCOP

Materiale necesare: tubercul de cartof, truse de disecţie, microscop.

Mod de lucru: Cu ajutorul unui bisturiu secţionaţi tuberculul de cartof. Cu ajutorul unui bisturiu sau ac spatulat răzuiţi puţin din ţesutul de depozitare al tuberculului. Masa obţinută se pune pe o lamă într-o picătură de apă. Puneţi o picătură de iod în iodură de potasiu, acoperiţi cu lamela, îndepărtaţi excesul de colorant şi analizaţi la microscop.

Pe baza observaţiilor  efectuate completaţi tabelul următor:

	Forma incluziunilor
	Substanţa conţinută
	Rolul incluziunilor

	
	
	


ACTIVITATEA III

Compară plastidele cu incluziunile ergastrice completând tabelul:

	Structura celulară
	Forma
	Substanţe conţinute
	Rolul

	Plastide
	
	
	

	Incluziuni ergastrice
	
	
	


FIŞA DE LUCRU PENTRU ACTIVITATEA PE GRUPE
PLASTIDE ŞI INCLUZIUNI ERGASTICE

GRUPA NR. 2

ACTIVITATEA I – EFECTUAREA DE PREPARATE MICROSCOPICE ŞI OBSERAVAREA PLASTIDELOR LA MICROSCOP

Materiale necesare:fructe proaspete de păducel (Crataegus monogyna), preparate fixe cu secţiuni prin fruze de atârnătoare (Zebrina pendula), truse de disecţie, microscop.

Mod de lucru: Detaşaţi  cu ajutorul bisturiului membrana externă a fructului de păducel, apoi faceţi o secţiune fină prin partea cărnoasă a fructului. Puneţi secţiunea pe lamă într-o picătură de apă, aşezaţi lamela şi analizaţi preparatul la microscop pentru observarea cromoplastelor. Puneţi preparatul fix la microscop şi analizaţi-l pentru observarea leucoplastelor.

Pe baza observaţiilor  efectuate completaţi tabelul următor:

	Tipul plastidelor
	Culoarea plastidelor
	Forma plastidelor
	Pigmentul conţinut
	Rolul plastidelor

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


ACTIVITATEA II  - EFECTUAREA DE PREPARATE MICROSCOPICE ŞI OBSERAVAREA INCLUZIUNILOR CU AMIDON LA MICROSCOP

Materiale necesare: tubercul de cartof, truse de disecţie, microscop.

Mod de lucru: Cu ajutorul unui bisturiu secţionaţi tuberculul de cartof. Cu ajutorul unui bisturiu sau ac spatulat răzuiţi puţin din ţesutul de depozitare al tuberculului. Masa obţinută se pune pe o lamă într-o picătură de apă. Puneţi o picătură de iod în iodură de potasiu, acoperiţi cu lamela, îndepărtaţi excesul de colorant şi analizaţi la microscop.

Pe baza observaţiilor  efectuate completaţi tabelul următor:
	Forma incluziunilor
	Substanţa conţinută
	Rolul incluziunilor

	
	
	


ACTIVITATEA III

Compară plastidele cu incluziunile ergastrice completând tabelul:

	Structura celulară
	Forma
	Substanţe conţinute
	Rolul

	Plastide
	
	
	

	Incluziuni ergastrice
	
	
	


FIŞA DE LUCRU PENTRU ACTIVITATEA PE GRUPE
PLASTIDE ŞI INCLUZIUNI ERGASTICE

GRUPA NR. 3
ACTIVITATEA I – EFECTUAREA DE PREPARATE MICROSCOPICE ŞI OBSERAVAREA PLASTIDELOR LA MICROSCOP

Materiale necesare:fructe de pătlăgele roşii (Lycopersicum esculentum), preparate fixe cu secţiuni prin frunze de ferigă Polystichum lobatum , truse de disecţie, microscop.

Mod de lucru: Detaşaţi  cu ajutorul bisturiului membrana externă a fructului de pătlăgea roşie, apoi faceţi o secţiune fină prin partea cărnoasă a fructului. Puneţi secţiunea pe lamă într-o picătură de apă, aşezaţi lamela şi analizaţi preparatul la microscop pentru observarea cromoplastelor. Puneţi preparatul fix la microscop şi analizaţi-l pentru observarea cloroplastelor.

Pe baza observaţiilor  efectuate completaţi tabelul următor:

	Tipul plastidelor
	Culoarea plastidelor
	Forma plastidelor
	Pigmentul conţinut
	Rolul plastidelor

	
	
	
	
	

	
	
	
	
	


ACTIVITATEA II  - EFECTUAREA DE PREPARATE MICROSCOPICE ŞI OBSERAVAREA INCLUZIUNILOR CU AMIDON LA MICROSCOP

Materiale necesare: tubercul de cartof, truse de disecţie, microscop.

Mod de lucru: Cu ajutorul unui bisturiu secţionaţi tuberculul de cartof. Cu ajutorul unui bisturiu sau ac spatulat răzuiţi puţin din ţesutul de depozitare al tuberculului. Masa obţinută se pune pe o lamă într-o picătură de apă. Puneţi o picătură de iod în iodură de potasiu, acoperiţi cu lamela, îndepărtaţi excesul de colorant şi analizaţi la microscop.

Pe baza observaţiilor  efectuate completaţi tabelul următor:

	Forma incluziunilor
	Substanţa conţinută
	Rolul incluziunilor

	
	
	


ACTIVITATEA III

Compară plastidele cu incluziunile ergastrice completând tabelul:

	Structura celulară
	Forma
	Substanţe conţinute
	Rolul

	Plastide
	
	
	

	Incluziuni ergastrice
	
	
	


FIŞĂ DE EVALUARE FORMATIVĂ

PLASTIDE ŞI INCLUZIUNI ERGASTICE

I. Alege răspunsul corect:

1. Cloroplastele participă la procesul de fotosinteză deoarece:
a. conţin licopină,

b. sunt prezente in celulele frunzelor,

c. conţin clorofilă,

d. sunt organite specifice celulei vegetale.

2.Celula vegetală se deosebeşte de celula animală prin prezenţa unor componente structurale:
a. reticul endoplasmic,

b. aparat Golgi,

c. mitocondrii,

d. plastide.

II. Identifică şi corectează greşelile din textul de mai jos: 

Cromoplastele sunt răspândite în celulele ţesutului de depozitare al tuberculului de cartof deoarece acesta conţine substanţe de rezervă de tipul lipidelor şi proteinelor. Cel mai răspîndit pigment din celulele plantelor este licopina deoarece frunzele sunt de culoare verde.
PLASTIDE ŞI INCLUZIUNI ERGASTICE

ACTIVITATEA I

	Grupa 
	Tipul plastidelor
	Culoarea plastidelor
	Forma plastidelor
	Pigmentul conţinut
	Rolul plastidelor

	1
	cloroplaste
	 verde
	ovală
	clorofilă
	fotosinteză

	
	cromoplaste
	portocalie
	dreptunghiulară
	pigmenţi carotenoizi
	dau culoare

	2
	cromoplaste
	roşii, roşii-portocalii
	Ovale,fusiforme,

rombice, 
	pigmenţi carotenoizi
	dau culoare

	
	leucoplaste
	incolore
	sferice
	Nu conţin
	Depozitarea glucidelor, lipidelor, proteinelor

	3
	cromoplaste
	roşii
	sferice, ovale
	licopină
	dau culoare

	
	cloroplaste
	verde
	Ovală, sferică
	clorofilă
	fotosinteză


Incluziunile ergastice = produşi ai metabolismului celular( depozitează substanţe de rezervă).
Tipuri de substanţe de rezervă: - amidon (glucide) – tubercul de cartof, seminţe de fasole, de dovleac, de grâu…

· aleuronă (proteine) – seminţe de ricin…

· inulină  (glucide) – rădăcină de păpădie…

· grăsimi (lipide) -  seminţe de dovleac, floarea-soarelui.

ACTIVITATEA II
	Grupa 
	Forma incluziunilor
	Substanţa conţinută
	Rolul incluziunilor

	1
	Ovale, sferice, poliedrice
	amidon
	Depozitarea glucidelor, 

	                2 
	Ovale, sferice, poliedrice
	amidon
	Depozitarea glucidelor, 

	                3
	Ovale, sferice, poliedrice
	amidon
	Depozitarea glucidelor, 


ACTIVITATEA III

	Structura celulară
	Forma
	Substanţe conţinute
	Rolul

	Plastide
	Ovale,fusiforme,dreptunghiulare,

rombice,sferice
	Pigmenţi(clorofilă, xantofilă, licopină) şi substanţe organice (glucide, lipide, proteine)
	Fotosinteza, coloritul organelor, Depozitarea glucidelor,lipidelor, proteinelor

	Incluziuni ergastrice
	Ovale, sferice, poliedrice
	Glucide, lipide, proteine
	Depozitarea glucidelor,lipidelor, proteinelor 


* Cuvintele scrise cursiv reprezintă răspunsurile elevilor.
