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Argumente in favoarea schimbarilor curriculare in educatia timpurie

»Reformele educationale parcurg diferite etape, cu momente de
varf sau de schimbari radicale, cu perioade intermediare, mai
putin vizibile, si cu perioade de consolidare a achizitiilor
dobandite in etapele anterioare.”

(Potolea, D., Toma, S., Borza, A., 2012)

O privire de ansamblu, orientatd spre evolutia curriculumului in alte state, relevda dinamica politicilor in domeniu, exprimatd prin schimbari, mai mult
sau mai putin periodice, prin actualizari si reforme, in functie de mai multe variabile — idealul educational, rezultatele unor cercetari, experimente sau
studii, evolutia societatilor respective, natura si amploarea schimbarilor urmarite.

Astfel, la nivel international, se vorbeste de o ,,reforma continud” sau de ,,permanentizarea” reformelor, ca urmare a schimbarilor axiologice, sociale,
economice, tehnologice.

In Romania, atat politicile educationale, cit si curriculumul national elaborat si aplicat in decursul ultimului deceniu exprimi o ritmicizare a
schimbarilor si a ajustarilor, fapt care a condus la o evolutie in domeniu si, implicit, la o racordare a politicilor educationale ale Romaniei cu politicile la
nivel european.

Contextul legislativ european si international sustine si contureaza, printr-o serie de documente (studii si cercetari, recomandari, comunicate, rapoarte
etc.), viziunea de ansamblu cu privire la importanta educatiei timpurii si necesitatea coerentei si a calitatii serviciilor in interiorul acestui nivel. In mod
similar, contextul legislativ romanesc, care contine legi, hotdrari de guvern, ordine de ministru, regulamente si metodologii specifice, creeazd o
perspectiva favorabild si flexibild pentru conturarea si evolutia, In continuare, a educatiei timpurii, in acord cu principiile generale, recunoscute si
respectate de majoritatea statelor lumii.

Prezentul document 1si propune sa realizeze o reactualizare si o restructurare a curriculumului national pentru educatie timpurie, avand ca bazd mai
multe argumente:
- necesitatea corelarii cu prevederi si recomandari din documente promovate la nivel European, cu impact si cu implicatii semnificative, cum ar
fi: Recomandarea Parlamentului European si a Consiliului Uniunii Europene privind competentele-cheie din perspectiva invagarii pe parcursul
intregii viefi (2006/962/EC); Comunicarea Comisiei Europene si Concluziile Consiliului Uniunii Europene privind educatia si ingrijirea
timpurie: Sa oferim copiilor nostri cel mai bun start pentru lumea de mdine (2011/C/175/03), A Quality Framework for Early Childhood
Education and Care — Raportul Grupului de Lucru pentru Educatie si Ingrijire Timpurie de la nivelul Comisiei Europene (2014) etc.
- valorificarea oportunitétilor deschise de Cadrul European al Calificarilor (European Qualifications Framework — EQF);



- corelarea cu celelalte niveluri de Invatdmant, pentru realizarea coerentei la nivelul sistemului educational romanesc si pentru conturarea, alaturi
de educatia produsa la celelate niveluri de invatamant, a ,,profilului de formare la nivel european”, structurat pe opt domenii de competenta,
pentru absolventii invatamantului obligatoriu;

- corelarea permanenta cu legislatia in vigoare, indeosebi cu prevederile care vizeaza domeniul educatiei timpurii din: Legea educatiei nationale
nr.1/2011, cu modificarile si completarile ulterioare; Legea nr.272/2004 privind protectia si promovarea drepturilor copilului, cu modificarile si
privind completarile ulterioare, Legea nr.263/2007 privind infiintarea, organizarea si functionarea creselor, cu modificarile si completarile
ulterioare; Hotdardrea de Guvern nr.1252/2012 de aprobare a Metodologiei de organizare §i functionare a creselor si a altor servicii de educatie
timpurie anteprescolard;

- atingerea tintelor si/sau implementarea unor masuri din strategiile europene si nationale de referintd pentru domeniul educatiei, respectiv:
Strategia Europa 2020, Strategia nationala privind reducerea parasirii timpurii a scolii (HG nr.417/2015), Strategia nationald privind
incluziunea sociald si reducerea saraciei (HG nr.383/2015); Strategia nationald pentru protectia si promovarea drepturilor copilului (HG
nr.1113/2014); Strategia Guvernului Romaniei de incluziune a cetdtenilor romadni apartinand minoritatii rome pentru perioada 2014-2020 (HG
18/14.01.2015); Strategia nationald de invatare pe tot parcursul viegii 2015 -2020 (HG nr.418/2015), Strategia nationala pentru dezvoltare
durabila - Orizonturi 2013 - 2020 — 2030;

- necesitatea unei abordari sistemice a educatiei timpurii, care Inglobeaza, deopotriva, educatia anteprescolara si educatia prescolara, evitandu-se
abordarea lor fragmentata, asa cum s-a intdmplat pana acum;

- initierea §i adoptarea unor schimbari relevante, cu valoare constructiva, avand la baza reusitele si progresele realizate pana acum (datorita
precedentului curriculum si demersurilor subsecvente — generalizarea Invatamantului prescolar, promovarea obligativitivitatii acestuia i a
avantajelor educatiei de la varste fragede; investitia in infrastructura educationald; formarea cadrelor didactice si a celorlalti actori care intra in
contact cu copilul prescolar; promovarea si implementarea unor noi abordidri educationale etc.), analiza stadiului actual al nivelului
invatamantului prescolar si al celui anteprescolar, ilustrat in datele statistice nationale, in rapoartele anuale, in studii, cercetari, rezultate ale
implementarii unor programe educationale etc.

Considerentele mai sus prezentate, alaturi de analiza concluziilor celor cateva studii existente pentru acest nivel de educatie (Educatia timpurie in
Romdnia, UNICEF, 2002; Finalitatile si efectele introducerii educatiei timpurii in sistemul romdnesc de educatie, MEN, 2006; Manual pentru
evaluarea ex-ante a politicilor educationale, MEN, 2009; Educatia timpurie si rolul ei in dezvoltarea socio-economicd, Universitatea Bucuresti, 2013;
Stadiul implementarii Strategiei privind educatia timpurie si analiza practicilor promitdtoare in educatia timpurie din Romania, UNICEF, 2015; Studiu
de cercetare cu privire la educatia parentald si nevoia de servicii de sprijin pentru paringi, UNICEF si granturi elevetiene, 2016), precum si ca urmare a
anticiparii unor dificultati si constrangeri (un miniregistru al riscurilor), constituie puncte de plecare in conturarea designului prezentei reinnoiri si
restructurari curriculare. Ca urmare, noile schimbari curriculare se dovedesc a fi sistemice, intemeiate, progresive si firesti.

Noul curriculum pentru educatie timpurie aduce o viziune imbunatatitd asupra educatiei pentru acest segment de varstd, inglobatd in continutul
programei, in Metodologia de aplicare a planului de invatamdnt pentru educatia timpurie, in scrisori metodice si recomandari, in ghiduri si
indrumaétoare metodice avizate de minister, constituind un demers complex, care valorifica contributiile anterioare, experienta si practicile reusite in
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domeniul educatiei timpurii din Romania. Acesta se adreseaza tuturor cadrelor didactice, managerilor, factorilor de decizie, specialigtilor In domeniul
educatiei timpurii — pedagogi, psihologi, consilieri, cadrelor didactice din mediul academic, care asigura formarea initiala si continud a cadrelor
didactice din educatia timpurie (prin grade didactice si prin programe, cursuri sau stagii de formare), precum si altor actori de la nivelul societatii, cu rol
important in educatie.

Educatia timpurie — delimitari conceptuale

Educatia timpurie este cea mai importantd si mai complexa etapa in dezvoltarea copiilor, ea acopera intervalul de la nastere pana in jurul varstei de
intrare a copilului in Invatdméantul obligatoriu (de reguld, 6 ani) si reprezintd perioada in care au loc cele mai profunde transformari si achizitii
fundamentale. James Hackman, laureat al premiului Nobel pentru economie in 2005, a elaborat un studiu asupra investitiilor in educatie timpurie,
folosind o formuld matematica care dovedeste ca investirea unui singur dolar in educatia timpurie are un beneficiu de 7 dolari, demonstrand astfel ca
cele mai rentabile investitii In educatie sunt cele din educatia timpurie.

Drept urmare, acest interval de varsta trebuie abordat cu toatd atentia, daruirea si profesionalismul celor implicati in oferirea de servicii integrate de
calitate. Acestea vizeaza corelarea optima a domeniilor sanatatii, nutritiei si igienei, al protectiei sociale cu sfera educatiei, o educatie bazatd pe
conceptul de dezvoltare cognitiva, afectiva si sociald a copilului, fard a se pierde din vedere, in toate demersurile intreprinse, cele trei concepte integrate
si multidimensionale: interesul superior al copilului, starea de bine a acestuia, bucuria si placerea de a invita.

Documentele Conferintei Mondiale de la Jomtien (1990), care a avut ca obiectiv Educatia pentru toti, reliefeaza faptul ca invatarea incepe imediat dupa
nastere si se continud pe toata durata vietii. Cu prilejul aceluiasi eveniment, s-a ajuns la concluzia necesitatii corelarii domeniilor sanatatii, al nutritiei si
igienei, al protectiei sociale cu sfera educatiei, cu o educatie bazata pe conceptul de dezvoltare cognitiva si emotionald a copilului, prin care se urmareste
valorificarea la maximum i in context optim a potentialului acestuia. Educatia timpurie devine, astfel, prima treaptd de pregatire si constituie nivelul
ISCED 0 pentru educatia formala.

Interesul superior al copilului se referd la starea de bine a acestuia si, implicit, la o serie de drepturi de care trebuie sa beneficieze, fiind formulate in:
Recomandarea 874 (1979) a Adunérii Parlamentare a Consiliului Europei care prevede, ca un prim principiu, urmatoarele: ,, copiii nu trebuie sa mai fie
considerati proprietatea parintilor, ci trebuie sa fie recunoscuti ca indivizi, avdand propriile drepturi si nevoi”, precum si in Conventia cu privire la
Drepturile Copilului (CDC, 1989), in care se evidentiaza faptul cad un copil este un individ care are nevoi, interese si drepturi distincte de cele ale
parintilor sau ale tutorilor sai.

Starea de bine a copilului. La nivel de ,,individ”, bunéstarea sau starea de bine a copilului Tnseamna, deopotriva, sinatate si siguranta, participarea
scolard si rezultatele invatarii, dezvoltarea psihologica si emotionald, dezvoltarea si comportamentul social (losifescu, S.). De asemenea, conceptul

5



vizeaza calitatea vietii acestuia si incorporeaza dimensiunea mentald, psihologica, fizica si sociald (Pollard and Lee, 2003), materiala, a relatiilor cu
ceilalti, a drepturilor si a oportunitétilor pentru dezvoltare (Ben-Arieh and Frones, 2007).

Bucuria si plicerea de a invita. Invitarea este o nevoie umani, o nevoie pe care o avem cu totii. Sistemul de invatimant, indeosebi cel asigurat
copiilor de la varstele timpurii, Impreunad cu adultii din jurul copilului, inclusiv profesorul, trebuie sa sustina aceastd nevoie si sa creeze situatii care
stimuleaza curiozitatea, investigatia, cunoasterea si placerea copiilor si 1i sprijind pentru a Invata in mod creativ. Ocaziile favorabile oferite copilului la
momentul potrivit pot trezi in copil placerea de a invata, dat fiind ca emotiile pozitive influenteaza performanta.

La nivel international, copiliria timpurie este definita ca perioada din viata unui copil, de la nastere pana la varsta de opt ani, si include atat servicii, cat
si alte prevederi/masuri pentru copiii prescolari si pentru copiii aflati in primii ani de scoald (Organizatia pentru Cooperare si Dezvoltare Economica,
2006). In acest context, atunci cand vorbim despre dezvoltarea timpurie a copilului, aducem in discutie educatia si ingrijirea timpurie a copilului,
protectia acestuia, formarea profesionala a adultilor din jurul copilului, precum si educatia parentala.

In acceptiunea Grupului de Lucru pentru Educatie Timpurie de la nivelul Comisiei Europene (2012-2014), termenul de educatie si ingrijire timpurie
se refera la orice aranjament/acord/care ofera educatie si Ingrijire pentru copii, de la nastere pana la varsta scolara obligatorie, indiferent de
tip/asezamant/infiintare, finantare, orele de functionare sau continutul programului, incluzand aici serviciile anteprescolare si prescolare (pre-primare).

Lumea gradinitei, ca si cea a cresei, reprezinta medii complexe si stimulative pentru copilul mic. In cadrul acestora, copiii cresc, invati si se educa,
beneficiind, deopotriva, de atentie pentru Ingrijire si educatie armonioasd, precum si de stimulare sociald, emotionala si cognitiva. Asadar, plasate in
afara mediului familial, institutiile de educatie timpurie oferd un mediu predictibil si securizant, echilibru emotional, ocazii diverse pentru invatare si
participare. Cercetdrile in domeniul educatiei timpurii au reliefat legaturi directe intre frecventarea cresei si a gradinitei de catre copii si
comportamentele copiilor deveniti elevi. Mai concret, competentele elevilor din ciclurile primar si gimnazial 1si au premisele in educatia de calitate a
copiilor mici si foarte mici. Dupa cum i ,,copiii care au primii ani din viatd umbriti de malnutritie si boli sau copiii a caror minte nu este stimulata
printr-o buna interactiune cu adultii si cu mediul in care traiesc, suferd de pe urma acestor neajunsuri de-a lungul intregii lor vieti — agsa cum sufera si
societatea, de altfel. In comparatie cu alti copii mai norocosi de varsta lor, acesti copii se confruntd cu dificultati de invitare, pot abandona scoala
prematur, pot deveni analfabeti functional si obtin mai greu un loc de munci in lumea de azi care se bazeazi tot mai mult pe inalta tehnologie. In
ansamblu, privarea acestor copii la inceputul vietii lor de o educatie adecvata va afecta productivitatea muncii si prosperitatea economica nationala.”
(Armeane M. Choksi — Banca Mondiala).

In acest sens, in aceste institutii, copilul trebuie sa fie plasat in centrul procesului educational si al tuturor demersurilor intreprinse si toti actorii implicati
direct (personalul didactic si nedidactic, autoritatile publice locale, parintii) sa se dedice construirii, inca din prima zi a intélnirii copilului cu mediul
institutiei de educatie timpurie, bucuriei de a invdata — ,,un joc” cu mai multi castigitori, care poate conduce la schimbari esentiale in educatie, la
cresterea calitdtii serviciilor educationale, ca elemente-cheie care asigurd evolutia copilului.



Asadar, atunci cand vorbim de educatia copilului mic, trebuie sa stim ca este vorba de un concept multidimensional, de un summum de termeni si
conditii, indeosebi atunci cand vorbim si de un continuum de servicii destinate copilului.

Educatia timpurie — principii si valori
Educatia timpurie respecta principii si valori general valabile, de tipul:

v’ Fiecare copil este unic, cu nevoile lui specifice si particulare. Nevoile copilului sunt cerinte importante pentru educafie, sunt diferite de la un
copil la altul si de la o perioadd la alta, deci abordarea lui nu poate fi generald, ci specifica fiecaruia.

Copilul este o persoand capabild sa aibd succes in invdtare.

Copilul nu este un adult in miniaturd, ci o persoand cu identitate proprie, cu resurse si pldacerea de a invdta.

Copilul este o entitate care evolueazd de-a lungul parcursului sau educational.

Copilul este perfect ancorat in lumea sa, careia doreste sa Ui dea sens i sd o ia in stapdnire (cognitiv si afectiv).

Dezvoltarea copilului este dependentd de ocaziile pe care i le ofera rutina zilnicad, interactiunile cu ceilalti, organizarea mediului si activitdtile
de invatare. — este mult prea particulara.

Invdtarea copilului mic se realizeazd prin explordri si experiente in situatii de joc.

Fiecare act de ingrijire este un demers educativ, iar interactiunea cu adultul este definitorie.

Educatia este continud; ea incepe in primele momente ale vietii §i dureaza cadt aceasta.

Fiecare copil are dreptul la sanse egale de educatie si la servicii educationale de calitate.

Felul in care tratam copilul este felul in care copilul va trata lumea.
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Curriculumul pentru educatie timpurie — nota de prezentare

Importanta ,,comutare de paradigmad“ la nivelul educatiei timpurii din ultimii ani, prezenta schimbare din domeniul curriculumului urmareste sa
imbunatateasca, sa reorienteze si sa extinda focalizarea demersurilor educationale destinate copiilor. Intrucat dezvoltarea acestora este semnificativa in
etapa timpurie a vietii, descoperirea, valorificarea sau ameliorarea potentialului de care dispun copiii creeaza premisele performantelor lor ulterioare.
Astfel, noua viziune si demersurile subsecvente se doresc a fi o contributie substantiala la realizarea idealului paideic, la atingerea unor {inte pe termen
lung in calitatea vietii individuale, in deplin acord cu nevoile copiilor si cu cerintele societatii in care traiesc.



Curriculumul pentru educatie timpurie reflectd o conceptie curriculard Tmbunatatitd, unitara si coerentd, avand ca referintd competentele-cheie care
determind profilul de formare a elevului de mai tarziu, definite la nivel european si statuate de Legea educatiei nationale nr. 1/2011 si crearea
premiselor necesare formarii acestora inca de la véarste foarte mici.

Dintre innoirile prezente, cea mai semnificativd o reprezintd compatibilizarea documentelor curriculare elaborate in cadrul reformei cu rezultatele
cercetarilor pedagogice si cu tendintele de practicd educationala de pe plan international. Consecinta directd pe termen lung va fi formarea unei culturi
curriculare, exprimate in practici educationale cu accent pe mai multe aspecte si dimensiuni:

O

O
O

plasarea procesului invatarii in centrul demersurilor institutiei de invatdimant — cresei, gradinitei, altor institutii, important fiind nu ceea ce
profesorul ,,a predat”, ci ceea ce copilul a acumulat/a invatat;

orientarea procesului Invatarii spre formarea de capacitati si atitudini, dezvoltarea competentelor proprii creativitatii si rezolvarii de probleme;
flexibilizarea ofertei de invatare care nu promoveaza o educatie unica, uniforma, ci una adaptatd pentru fiecare copil, In functie de caracteristicile
si nevoile sale individuale;

adaptarea continuturilor Invatarii la realitatea cotidiand, precum si la preocuparile, interesele, Inclinatiile si aptitudinile copilului;

introducerea unor noi modalitati de selectare si de organizare a obiectivelor si a continuturilor, pe baza principiilor ,,nu cat, ci cum”, ,,nu mult, ci
bine”. Important este nu doar ce anume, ci cum 1nvata copilul, prin ce mijloace, cat de bine, cand si la ce 1l ajuta ceea ce a Invatat;

posibilitatea si recomandarea realizarii unor parcursuri scolare individualizate, motivante pentru copii, orientate spre adaptare, integrare, sprijin
si dezvoltare dar si spre inovatie si creativitate;

valorizarea abordarilor integrate si reconsiderarea principiului invatarii centrate pe copil;

asigurarea continuittii in interiorul aceluiasi ciclu curricular, de la nastere la 6 ani;

proiectarea Curriculumului pentru educatia timpurie pornind de la noua conceptie curriculara pentru educatie timpurie, care pregateste, prin
demersuri specifice, formarea competentelor de mai tarziu (ca ansamblu de cunostinte, abilitati i atitudini);

promovarea evaludrii dupa aceleasi principii cu cel ale proiectérii, ca parte a procesului de reforma curriculara in invatimantul preuniversitar si
valorificarea contextelor formale, nonformale si informale de invatare;

promovarea oportunitatilor oferite de resursele educationale deschise, oferite de comunitati si de tehnologii;

crearea interdependentei dintre disciplinele scolare (din clasa pregatitoare si clasele I si a II-a) si tipurile de activitati de invatare din educatia
timpurie;

crearea premiselor pentru formarea competentelor si a competentelor-cheie de mai tarziu;

adaptarea copilului la dinamica vietii cotidiene.

Curriculumul revizuit si reinnoit, prin viziunea generoasa, integratoare asupra educatiei la varstele mici se caracterizeaza prin:

O

adaptabilitate — curriculumul promoveazd o adaptare la caracteristicile copilului de astdzi, exponent al unei noi generatii, cea a ,,omului
tehnologizat” sau ,,.Homo sappiens”, fiindcd aceasta ,,nu reprezinta doar o generatie care face lucrurile in mod diferit fatd de alte generatii, el

este un exponent al schimbarilor societale legate de globalizare, individualizare §i utilizarea tot mai accentuate a tehnologiei in vietile noastre”
(Veen, W., 2011);



o extensie — curriculumul angreneaza copiii cu varste de la nastere la 6 ani, prin experiente de invatare, in cat mai multe domenii experientiale
(Domeniul Limba si comunicare, Domeniul Stiinfe, Domeniul Om si societate, Domeniul Psihomotric, Domeniul Estetic si creativ), din
perspectiva tuturor tipurilor semnificative de rezultate de invatare;

o echilibru — asigurad abordarea fiecarui domeniu (de cunoastere, experiential, de competentd), atat in relatie cu celelalte, cét si cu programul de
studiu ca intreg;

o relevanta — este adecvat atdt nevoilor prezente, cét si celor de perspectiva ale copiilor anteprescolari si prescolari, contribuind la optimizarea
intelegerii de catre acestia a lumii in care triesc §i a propriei persoane, la ridicarea competentei in controlul evenimentelor si In confruntarea cu
o largd varietate de cerinte si asteptari, la echiparea lor progresiva cu concepte, cunostinte atitudini si abilitati necesare in viata;

o diferentiere — permite dezvoltarea i manifestarea unor caracteristici individuale, chiar la copii de aceeasi varsta;

o progresie si continuitate — permite trecerea optima de la un nivel de studiu la altul si de la un ciclu de invatdmant la altul sau de la o institutie de
invatamant la alta (consistenta conceptiei generale, asigurarea suportului individual pentru copii etc.).

Domeniile de dezvoltare

Domeniile de dezvoltare sunt diviziuni conventionale, necesare din ratiuni pedagogice, pentru asigurarea dezvoltarii plenare, complexe, ca si pentru
observarea evolutiei copilului.

Intre toate domeniile exista dependente si interdependente, astfel ca fiecare achizitie dintr-un domeniu influenteazi semnificativ progresele copilului in
celelalte domenii. De exemplu, cand copilul invatd sa mearga, chiar daca in cea mai are parte este implicat domeniul fizic, cel al motricitatii grosiere,
copilul este implicat si din punct de vedere al receptarii semnalelor auditive (dezvoltare senzoriald) si din punct de vedere al dezvoltarii socio-
emotionale, prin interactiunea cu adultul, precum si din punct de vedere al limbajului (recepteaza si transmite mesaje orale). Adultul comunica cu el in
acel moment, 1i transmite emotii, il incurajeaza, ii zdmbeste, iar copilul intelege mesajul si simte sustinerea adultului, simte siguranta. De asemenea,
cand copilul incearca sa povesteasca ceva, in cea mai mare parte este implicat domeniul dezvoltarea limbajului si a comunicarii, dar copilul este implicat
si socio-emotional, pentru ca urmareste reactiile celorlalti si invatd semnificatia acestora, gesticuleaza (motricitate find) sau se manifestd chiar prin
miscari largi (motricitate grosieri), uneori inventand cursul narativ sau problematizind cursul narativ (dezvoltare cognitivd). In fine, cand
experimenteaza, executd miscari de motricitate find, copilul este implicat din punct de vedere senzorial, stabileste relatii de cauzalitate, trdieste emotii si
descopera ce poate si ce nu poate sa faca (isi construieste imaginea de sine), sau simte daca are nevoie de ajutorul unui alt copil sau adult (dezvoltare
socio-emotionald).



De aceea, domeniile de dezvoltare devin, pe parcursul primilor ani de viatd organizatd in mediul formal din cresd si din gradinita, instrumente
pedagogice esentiale pentru a realiza individualizarea educatiei si a Invatarii, dand posibilitatea de a identifica atat predispozitiile, cat si inclinatiile cu
care copilul a venit pe lume, ,,interesele” sale sau, mai bine spus, domeniile, secventele, aspectele sau elementele mediului social i natural de care este
atras si fatd de care 1si manifesta curiozitatea, precum si dificultatile pe care la iIntdmpina fiecare in parte, pe parcursul dezvoltarii timpurii.

Cele cinci domenii de dezvoltare sunt:

A. DEZVOLTAREA FIZICA, A SANATATII SI IGIENEI PERSONALE — cuprinde o gamda larga de deprinderi si abilitati (de la migcari largi, cum
sunt saritul, alergarea, pina la migcari fine de tipul realizarii desenelor sau modelarea), dar §i coordonarea, dezvoltarea senzoriald, alaturi de
cunostinte §i practici referitoare la ingrijire si igiend personald, nutritie, practici de mentinerea sandtditii §i securitatii personale.

B. DEZVOLTAREA SOCIO-EMOTIONALA - vizeazii debutul vietii sociale a copilului, capacitatea lui de a stabili §i mentine interactiuni cu adulfi
si copii. Interactiunile sociale mediaza modul in care copiii se privesc pe ei ingisi si lumea din jur. Dezvoltarea emotionala vizeazd indeosebi
capacitatea copiilor de a-si percepe §i exprima emotiile, de a intelege si raspunde emotiilor celorlalti, precum i dezvoltarea conceptului de sine,
crucial pentru acest domeniu. In strinsd corelatie cu conceptul de sine se dezvoltid imaginea despre sine a copilului, care influenteazi decisiv
procesul de invatare. Cele doua subdomenii sunt strdns interdependente,

C. CAPACITATI SI ATITUDINI IN INVATARE - se referi la modul in care copilul se implici intr-o activitate de invitare, modul in care
abordeaza sarcinile i contextele de invdatare, precum gi la atitudinea sa in interactiunea cu mediul §i persoanele din jur, in afara deprinderilor §i
abilitatilor mentionate in cadrul celorlalte domenii de dezvoltare.

D. DEZVOLTAREA LIMBAJULUI, A COMUNICARII SI PREMISELE CITIRII SI SCRIERII — vizeazd dezvoltarea limbajului (sub aspectele
vocabularului, gramaticii, sintaxei, dar §i a intelegerii semnificatiei), a comunicdrii (cuprinzand abilitati de ascultare, comunicare orala si scrisd,
nonverbala si verbald) §i preachizitiile pentru scris-citit i insoteste dezvoltarea in fiecare dintre celelalte domenii.

E. DEZVOLTAREA COGNITIVA SI CUNOASTEREA LUMII — a fost definita in termenii abilitatii copilului de a intelege relatiile dintre obiecte,
fenomene, evenimente si persoane, dincolo de caracteristicile lor fizice. Domeniul include ablitatile de gindire logica §i rezolvare de probleme,
cunostinte elementare matematice ale copilului si cele referitoare la lume si mediul inconjurdtor.
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Domenii experientiale, unitati de competente, elemente de competenta

Legea educatiei nationale nr. 1/2011, cu modificarile si completarile ulterioare, in capitolul IV, art. 67 (1) stipuleaza urmatoarele: ,,Curriculum national
pentru educatia timpurie este centrat pe dezvoltarea fizica, cognitiva, emotionala si sociala a copiilor, respectiv pe remedierea precoce a eventualelor

deficiente de dezvoltare”.

Educatia timpurie vizeaza dezvoltarea globald a copilului, iar abordarea trebuie sa fie holistica/comprehensiva, astfel incat sa respecte unicitatea si
ereditatea socio-culturalda si sa faciliteze atingerea potentialului propriu. Abordarea Curriculumului din perspectiva dezvoltarii globale vizeaza
cuprinderea tuturor aspectelor importante ale dezvoltarii complete a copilului, in acord cu particularitatile sale de varsta si individuale.

In concordantd cu aspectele evidentiate, prezentul Curriculum pentru educatie timpurie realizeaza o armonizare cu noile orientdri, punand bazele

formarii competentelor de mai tarziu.

In acest sens, o analizi comparativa a curriculumului promovat si implementat incepand cu anul 2008, cu cel prezent, care urmeazi a fi pilotat si
promovat in anul scolar 2017-2018, poate sprijini intelegerea demersurilor novatoare, a tendintelor actuale de compatibilizare si de racordare la

abordarile psihopedagogice, sociale, culturale, tehnologice in domeniu.

Curriculumul precedent (OM nr.5233/2008)

Curriculumul actual

e Structurat pe 5 domenii experientiale: Estetic §i creativ, Om §i societate,
Limba §i comunicare, Stiinte, Psihomotric, care reprezentau instrumente
de atingere a obiectivelor-cadru si de referintd, precum si instrumente
de masura pentru dezvoltarea copilului;

Structurat pe 5 domenii de dezvoltare: Dezvoltare fizica, sanatate §i
igiend personald, Dezvoltarea socio-emotionald, Dezvoltarea
limbajului §i a comunicarii, Dezvoltarea cognitiva, Capacitati §i
atitudini de invatare;

o Proiectat pe baza obiectivelor-cadru si a celor de referinta formulate pe
domenii experientiale;

Valorizeazda competenta ca referential major al finalitatilor
educationale. Conform articolului 4 din Legea Educatiei Nationale nr.
1/2011, cu modificarile si completarile ulterioare: ,,Educatia si
formarea profesionala a copiilor, a tinerilor si a adultilor au ca finalitate
principala  formarea competentelor, intelese ca  ansamblu
multifunctional si transferabil de cunostinte, deprinderi/abilitati si
aptitudini” (https://legeaz.net/legea-educatiei-nationale-1-2011/art-4).
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Curriculumul precedent (OM nr.5233/2008)

Curriculumul actual

e Personalizeaza aplicarea conceptului de competentd, pentru perioada
educatiei timpurii, tine cont de nivelurile de dezvoltare ale copiilor,
fiind proiectat pe unitdti de competente si elemente de competentd
formulate pe domenii de dezvoltare, ca premise ale competentelor
generale si specifice urmarite in invatimantul primar, gimnazial si
liceal.

e Opereaza cu urmatoarele concepte curriculare majore:

e Opereaza cu urmatoarele concepte curriculare majore:

Domeniile de dezvoltare sunt diviziuni conventionale, dimensiuni
referitoare la evolutia copilului, in functie de crestere §i de maturizarea
sistemului nervos, corelat cu procesul de achizitii in plan psihologic
(Arnold Gesell);

Domeniile de dezvoltare sunt diviziuni conventionale, dimensiuni
referitoare la evolutia copilului, in functie de crestere §i de maturizarea
sistemului nervos, corelat cu procesul de achizitii in plan psihologic
(Arnold Gesell),

Domeniile experientiale sunt adevarate ,,campuri cognitive integrate” (L.
Vidasceanu), care transced granitele dintre discipline §i care in contextul
dat curriculum se intdlnesc cu domniile traditionale de dezvoltare ale
copilului;

Domeniile experientiale sunt problematici generale in care se incadreaza
situatiile §i experientele de invdtare, construite pornind de la nevoile
identificate la nivelul grupei de copii, pe domenii de dezvoltare;

Obiectivele cadru sunt obiective cu un grad ridicat de generalitate si de
complexitate. In calitatea lor de dominante disciplinare, ele se referd la
capacitati si atitudini specifice disciplinei/domeniu experiential i sunt
urmarite de-a lungul mai multor ani scolari;

Obiectivele de referinta specifica rezultatele asteptate ale invatarii la
fiecare an scolar si urmdresc progresia in achizitia de competente si de
cunostinte de la o grupad la alta.

Competenta reprezintd un ansamblu multifunctional si transferabil de
cunostinte, deprinderi/ abilitagi si atitudini. (articolul 4 din LEN,
https://legeaz.net/legea-educatiei-nationale-1-2011/art).

Unititile de competente reprezintd ansambluri integrate de achizitii
asteptate de la copii, in procesul de dezvoltare al acestora, in intervalul de
la nastere pana la intrarea in Invatdmantul primar, ca urmare a participarii
lor la activitatile educationale din unitdtile de educatie timpurie (crese,
gradinite). Comportamente observabile ale copiilor, legate de achizitiile
asteptate de la acestia se regasesc in Reperele fundamentale in invdtarea §i
dezvoltarea copilului de la nastere la 7 ani.

Elementele de competentd sunt enunturi concrete care sunt derivate din
unitatile de competente, fiind detalieri ale acestora. Elementelor de
competente le sunt asociate exemple de comportamente, precum si
exemple de activitdti de invatare, care sprijind cadrul didactic in procesul
de planificare calendaristica si de proiectare curriculara.
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Curriculumul precedent (OM nr.5233/2008)

Curriculumul actual

Obiectivele operationale sunt finalitati educationale, cu nivel redus de
generalitate, care concretizeaza/ detaliaza elementele de competentd si
care descriu intentii pedagogice, rezultate asteptate la finele activitatilor
didactice, respectiv schimbdri comportamentale ale prescolarilor.
Formularea obiectivelor operationale in termeni de comportament este
justificatd si necesard, intrucat comportamentele pot fi observate direct,
analizate, grupate, clasificate si evaluate in mod obiectiv.

Unitatile de competente si Elementele de competentd din prezentul
curriculum sunt definite pe domenii de dezvoltare si sunt urmdrite de
cadrul didactic pe toatd durata parcurgerii programului educational din
cadrul unitdtilor de educatie timpurie (cresa si gradinitad).

In ceea ce priveste curriculumul centrat pe obiective, literatura pedagogici
specifica mentioneaza:
- obiectivele educationale reprezintd finalitatile educationale
intentionate / anticipate / proiectate, fiind interpretate drept intrari;
- obiectivele se definesc pentru contexte imediate, pe termen mediu
si pe termen lung;
- asigura orientarea activitatii didactice la nivelul procesului de
invatamant;
- exprimd normele valorice si manifestarea axiologica a finalitatilor;
- pot fi operationalizate;
- Indeplinesc functia evaluativa initiala, curenta si finala;
- Invatarea se centreazd pe cunostinte, deprinderi, aplicate 1n situatii
tipice;
- pot fi formulate/ reformulate de cétre cadrul didactic;
- obiectivele sunt formulate pe discipline de studiu;
- Invatarea se centreazd pe cunostinte, deprinderi, aplicate 1n situatii
tipice;
- termenii de referintd ai acestui tip de curriculum sunt: ,a sti”, ,,a
intelege”, ,,a face”.

Se poate realiza o corespondenta functionald intre conceptele curriculare
cu care opereaza curriculumul pentru educatia timpurie si cele ale
curriculumului pentru invatdmantul primar, gimnazial si liceal, astfel:

- unitatile de competenta corespund competentelor generale;

- elementele de competenta corespund competentelor specifice;

- obiectivele operationale se _deriva din elementele de competenta,
care, la randul lor se deriva din unitatile de competentd (agsa cum
obiectivele operationale, la celelalte niveluri de invatimant, se
deriva din competentele specifice, iar acestea din competentele
generale);

- domeniile experientiale pot fi corelate cu ariile curriculare din
curriculumul celorlalte niveluri de invatdmant; in descriptivul lor se
regdsesc atitudini si valori.

Acest tip de curriculum conduce la o tratare mai strictd a actului

Acest tip de curriculum vizeaza o abordare mai generoasa i mai complexa
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Curriculumul precedent (OM nr.5233/2008) Curriculumul actual

educational, in care abordarea monodisciplinard, secventialda este | a educatiei, prin crearea unor conexiuni intre domeniile dezvoltarii si
consistentd, nsd permite si deschideri spre abordarea integratd a Invatarii. | obiectivele invatarii, Intre domeniile dezvoltdrii si evolutia personalitatii
copilului in ansamblu, ceea ce conduce la o abordare integratd a actului
invatarii i la diminuarea sau chiar la eliminarea interventiilor fragmentate,
simpliste, monodisciplinare.

Planul de invatiaméant pentru educatia timpurie

Planul de invatamint pentru educatia timpurie este documentul scolar elaborat de Ministerul Educatiei Nationale, are caracter unic si obligatoriu
pentru fiecare nivel de varsta si tip de institutie de educatie specificd copilariei timpurii. Documentul se prezinta sub forma schematicd, cuprinzand toate
activitatile de invatare pentru fiecare grupa si nivel de varsta, numarul de ore aferente saptamanal fiecarei categorii de activitti, pentru a putea asigura

tuturor copiilor din toate unitatile anteprescolare si prescolare de stat si particulare din tard, acces la acelasi tip de educatie si sanse egale in dezvoltare si
invatare.

Intervalul de varsta Nr.ore/tura, din norma cadrului
Categorii de activititi de invatare Numar activitati/saptamana didactic, dedicate categoriilor de
activitati din planul de invatamant
ON OP/0OS
0 — 18 luni (nastere — 1,5 ani) | Jocuri si activitati liber-alese 10 +10 2hx5zile=10h
Rutine si tranzitii 80 +80 2,5hx2zile=5h
3hx3zile=9h
Activitati tematice 6 +6 10 min x 3zile = 30 min.
15 min x 2 zile = 30 min.
TOTAL 96 +96 25h
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19 — 36 luni (1,6 — 3 ani) Jocuri si activitdti liber-alese 40 +40 2,5h x 5zile = 12,5h
Rutine si tranzitii 40 +40 2hx2zile=4h
2,5h x 3 zile = 6,5h
Activitati tematice 10 10 20/25 min. x 5zile = 100/120 min.
TOTAL 90 +90 25 h
37— 60 luni (3,1 — 5 ani) Jocuri si activitdti liber-alese 30 +30 2h x 5 zile = 10h
Activitati de dezvoltare personald 22 +22 1,5h x 5 zile=7,5h
Activitati pe domenii experientiale 22 +22 1,5h x 5 zile =7,5h
TOTAL 74 +74 25h
61 — 84 luni (5,1 —6/7 ani) Jocuri si activitdti liber-alese 20 +20 2h x 5 zile = 10h
Activitati de dezvoltare personald 15 +15 1,5h x 5 zile = 7,5h
Activitati pe domenii experientiale 15 +15 1,5h x 5 zile = 7,5h
TOTAL 50 +50 25h

NOTA:

Categoriile de activitati mentionate in planul de invatamant sunt activitati de invatare desfasurate cu intreaga grupa de copii sau pe grupuri mici, in decursul
unei saptamani.

Cele doua coloane care apartin Numéarului de activitati/saptamana contin valori diferite in functie de tipul de program al grupei/gradinitei (ON — orar
normal, OP/OS — orar prelungit/saptamanal).

Prezentul plan de Invatdmant este valabil pentru toate tipurile de servicii de educatie si Ingrijire oferite copiilor de la nastere la 6 ani, inclusiv copiilor cu
dizabilitati din invatamantul special sau special integrat, caz in care se va acorda mai multd atentie asteptarii unui raspuns din partea copilului, participarii cu
bucurie la activitati alaturi de ceilalti etc. si mai putin numarului de activitati pe care acesta le desfasoara. Totodatd, mentionam faptul c&, in cazul grupelor din
invatamantul special sau special integrat, in afara acestor tipuri de activitdti, copiii beneficiaza si de terapii specifice, care nu sunt contabilizate in acest plan
de invatamant.

Durata activitatilor poate varia, in functie de particularitatile copiilor si, implicit, de interesul manifestat de grupul de copii/copil pentru acestea, de continutul
activitatilor, precum si in functie de maniera de desfasurare. Recomandat este ca, pentru primul interval de varsta, durata unei activitati sa fie de cel mult 5-10
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minute, dupa care, pentru intervalele urméatoare, durata activitatii poate creste progresiv, pana la 40 minute, in functie de reperele enumerate mai sus. De
asemenea, este foarte important ca, cel putin la primul interval de varsta, indiferent de durata recomandata pentru desfasurarea unei activitati, cadrul didactic
sa astepte reactia copilului. In functie de aceasta reactie, va decide asupra duratei, modului de desfasurare si continutului (spre exemplu: daca grupul de copii
nu reactioneaza suficient de bine sau nu da semne ca a inteles textul scurt insotit de imaginile/papusile/marionetele pe care cadrul didactic le foloseste,
activitatea ar putea continua cu o imitare a personajelor (onomatopee, dialog, miscare) sau cu o simulare ,,a plecarii” acestora catre alti copii, ca semn ca
activitatea s-a incheiat).

Conform prevederilor Art. 262. din Legea educatiei nationale nr.1/2011, cu modificarile si completarile ulterioare, activitatea personalului didactic de
predare se realizeaza intr-un interval de timp zilnic de 8 ore, respectiv 40 de ore pe saptamdnd, §i cuprinde: a) activitati didactice de predare-invagare-
evaluare si de instruire practica si examene de final de ciclu de studii, conform planurilor-cadru de invatamant; b) activitati de pregiatire metodico-stiintificd,
¢) activitati de educatie, complementare procesului de invagamdnt: mentorat, scoald dupa scoald, invdtare pe tot parcursul vietii.

Programul zilnic de activitate efectiva cu copilul la grupa este de 5 ore pe zi, respectiv de 25 de ore pe saptaimana.

Activitatea personalului didactic de predare este completata zilnic cu 3 ore de activitate de pregatire metodico-stiintifica, in care se realizeaza: proiectarea
curriculard, proiectarea si pregatirea activitatii zilnice, studiul individual, confectionarea materialului didactic, consemnarea observatiilor asupra copiilor in
Caietul de observatii/Observator si a progresului individual al copiilor in Figele individuale de progres, proiectarea activitatilor extragcolare sau a unor
activitati din cadrul proiectelor educationale derulate, se amenajeaza sau se reorganizeazd ambientul educational, se organizeaza expozitii cu produse ale
activitatii copiilor, se concep si se realizeaza fise de lucru, pot avea loc activitdti de consiliere a parintilor, participari la cursuri de formare, la activitati ale
comisiei metodice, la Intalniri metodice, la schimburi de experienta, la activitati in parteneriat cu familia sau alti parteneri educationali etc.

O zi pe siaptimina, cele 3 ore de activitate de pregatire metodico-stiintifica vor fi desfasurate in institutia de invatdmant. Acest lucru va permite derularea
unor intalniri ale cadrelor didactice din aceeasi institutie si/sau din aceeasi comisie metodica, in care se va incuraja procesul de reflectie cu privire la demersul
didactic desfasurat cu copiii: exemple de bune practici, vulnerabilitati, gasirea unor solutii la problemele existente; diseminarea unor aspecte relevante insusite
in cadrul cursurilor de formare, clarificarea unor aspecte legate de aplicarea strategiilor didactice, de integrare a unor continuturi, de evaluare a demersului
didactic si de adaptarea la nevoile si interesele individuale ale copiilor etc. Activitatii metodice sdptamanale desfasurate la nivelul unitdtii de invatamant
trebuie sa i se acorde o deosebita importanta, intrucat conduce la crearea unei atmosfere efervescente, lucrative, la formarea unitatii de vederi intre membrii
aceluiasi colectiv didactic pe probleme educationale, si, n cele din urma, la construirea etosului institutiei de invatamant.
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Metodologia de aplicare a Planului de invatamant pentru educatia timpurie

Planul de invdtdmant prezintd o abordare sistemica, asigurand continuitatea in cadrul celei mai importante perioade de dezvoltare din viata
copilului si intre ciclurile de educatie anteprescolara, prescolara si primara.
Intervalele de varsta (0 — 18 luni, 19 — 36 de luni, 37 — 60 de luni si 61 — 84 de luni), care apar in planul de Invatdmant, precum si categoriile si
numarul de activititi sunt rezultatul corelarii realitatilor din sistem cu Reperele fundamentale in invagarea si dezvoltarea timpurie a copilului
de la nastere la 7 ani si cu tendintele la nivel mondial in domeniu.
Copilul este un subiect activ in procesul invitirii. Invitarea copilului se realizeazi in context social si emotional, in interactiune directd cu
adultul (incepand cu mama/tata si apoi cu cadrul didactic).
Dezvoltarea copilului este dependentd de ocaziile pe care i le ofera rutina zilnica, interactiunile cu ceilalti, organizarea mediului si
activitatile/situatiile de Invatare, special create de adult.
Copilul invata prin imitare, explorare si experiente, iar jocul 1i permite practicarea acestora intr-o modalitate naturald si, in acelasi timp,
atractiva, findnd vie curiozitatea copilului si dorinta acestuia de cunoastere.
Jocul este activitatea fundamentala a copilului pe care se sprijina toate categoriile de activitati de invatare. El influenteaza intreaga conduita si
prefigureaza personalitatea in plind formare a acestuia. Jean Piaget a definit jocul ca ,,pol al exercitiilor functionale in cursul dezvoltarii
individului”, deoarece acesta angajeaza plenar copilul, atat pe verticald, cat si pe orizontala activitatii psihice in general. Cercetarile psihologice
au scos in evidentd numeroase elemente psihice care se formeaza prin intermediul jocului. Jocul apeleaza la capacitatea copilului de a lucra cu
simboluri, semne ce sunt atribuite obiectelor, actiunilor si faptelor ce desemneaza altceva decat sunt acestea in realitate. El opereaza cu
reprezentari in care investeste si afectivitate si ratiune, nu este un proces simplu de perceptie. Esenta jocului este concentratd in procesul de
reflectare i transformare in plan imaginar a realitatii concrete, proces prin care devine posibila si placutd patrunderea copilului intr-o realitate
complexd, pe care o cunoaste activ. Prin joc se afirma eul copilului, personalitatea sa. Acesta contribuie la eliberarea si extinderea eului,
asigurand satisfacerea unei game foarte largi de trebuinte, de la trebuinte cognitive de explorare la cele de valorificare a potentialului de care
dispune, de la trebuinte perceptorii si motorii, la trebuinte de autoexprimare in plan comportamental, totul in raport cu ansamblul vietii mintale si
al adaptérii intelectuale. La varsta educatiei timpurii, jocul este printre putinele modalitati de socializare a copilului. El deschide in fata
»candidatului la umanitate” nu doar universul activitatii, ci si universul destul de variat al relatiilor interpersonale. Jocul ofera copilului
posibilitatea de a-si apropia realitatea incojuratoare, de a-gi insusi functia sociald a obiectelor, de a se integra si de a coopera eficient cu cei din
jur.
Activitatile de invatare (atat cele de la nivel anteprescolar, cat si cele de la nivel prescolar) reprezintd un ansamblu de actiuni cu caracter
planificat, sistematic, metodic, intensiv, organizate si conduse de cadrul didactic, in scopul atingerii unitatilor de competente si a elementelor de
competenta prevazute in Curriculumul pentru educatie timpurie. Desfagurarea acestora necesitd coordonarea eforturilor comune ale celor trei
parteneri ai procesului de predare-invatare-evaluare, respectiv: cadre didactice, parinti, copii, dar si a colaboratorilor si partenerilor
educationali din comunitate, a ciror implicare este la fel de importanti. In desfasurarea acestora, accentul va cidea pe incurajarea initiativei
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10.

11.

copilului, pe invdtarea prin experimente si exersari individuale. Activitatile de invatare se desfasoara individual, in grupuri mici sau cu intreaga
grupa de copii.

Categoriile de activitati de invitare prezente In acest plan de invatamant sunt: (i) la nivel anteprescolar — Activitdti tematice, Rutine si
tranzitii, Jocuri si activitati liber-alese si (ii) — la nivel prescolar - Activititi pe domenii experientiale (care pot fi activitdti integrate sau pe
discipline), Jocuri si activititi liber-alese si Activititi de dezvoltare personald.

Activitatile tematice (nivel anteprescolar) sunt: Jocul (mijloace de realizare: jocul cu jucaria, joc simbolic, joc senzorial, joc de constructie, joc
didactic, joc cu nisip si apd etc.), Activititi artistice si de indemdnare (mijloace de realizare: desen, picturd, modelaj, activitati practice si
gospodaresti), Activitati de muzica si miscare (mijloace de realizare: auditii, jocuri muzicale, jocuri cu text si cant, cantece, euritmie), Activitati
de creatie si de comunicare (mijloace de realizare: povestiri, memorizari, lucrul cu cartea, citire de imagini), Activitati de cunoastere (mijloace
de realizare: observari, lecturi dupa imagini, activitati matematice, convorbiri, jocuri didactice, experimente) si Activitati in aer liber (mijloace
de realizare: plimbari, jocuri la nisipar, jocuri si Intreceri sportive, utilizarea aparatelor de joaca).

Activititile pe domenii experientiale (nivel prescolar) sunt activitati integrate, desfasurate cu copiii in cadrul unor proiecte planificate in
functie de temele mari propuse de curriculum, precum si de nivelul de varsta si de nevoile si interesele copiilor din grupa. Mijloacele de realizare
sunt jocul cu toate valentele si sub toate formele sale (liber, dirijat, initiat de copii, sau initiat de cadrul didactic, jocul didactic, logic, de
perspicacitate, de creativitate, muzical, de miscare etc.), discutiile libere, povestirea, exercitiile cu material individual, experimentele,
constructiile, lectura dupda imagini, observarea, convorbirea, povestirile create de copii, memorizarile, precum si alte mijloace, specifice
didacticii, 1n functie de nevoile educationale ale copiilor prescolari.

Jocurile si activititile liber-alese sunt cele pe care copiii si le aleg si 1i ajuta sa socializeze Tn mod progresiv si sd se initieze in cunoasterea
lumii fizice, a mediului social si cultural caruia 1i apartin, a matematicii, comunicarii, a limbajului citit si scris etc. Ele se desfasoara pe grupuri
mici, in perechi si chiar individual (vezi Anexa nr.3) si pot fi abordate, in maniera integratd, cu activitatile tematice/pe domenii experientiale si
activitatile de dezvoltare personald. Reusita desfasurarii jocurilor si a activitatilor liber-alese depinde in mare masurd de modul in care este
organizat i conceput mediul educational. Acesta trebuie sa stimuleze copilul, sa-1 ajute sa se orienteze, sd-1 invite la actiune. Materialele care se
vor regasi zilnic in zonele/centrele/colturile deschise nu trebuie sa fie aleatorii, ci atent alese, in stransa corelare cu tema saptamanii sau cu tema
proiectului aflat in derulare. Astfel, daca este vorba de activitdti desfasurate in sala de grupa, cadrul didactic va acorda o atentie deosebita
organizarii spatiului in centre, cum ar fi: Biblioteca, Coltul cisutei/Joc de rol, Constructii, Stiinta, Arte, Nisip §i apa si altele. Organizarea
acestor centre se va face tinand cont de resursele materiale, de spatiul existent si de nivelul de varsta al copiilor. In functie de spatiul disponibil,
cadrul didactic poate deschide toate centrele sau cel putin trei centre de activitate, in care pregiteste zilnic ,,oferta” pentru copii, astfel incat
acestia sa aiba posibilitatea sa aleaga locul de invatare si joc, in functie de disponibilitate si nevoi. Copiii trebuie sa se bucure de mobilitate si
de libertatea de optiune.

Tema Jocurilor si activitatilor liber-alese (ALA) poate fi datd sub o forma genericd, comuna tuturor centrelor deschise, sau se pot stabili teme
diferite pentru fiecare centru de activitate, aspect ce ramane la latitudidnea cadrului didactic sau in functie de contextul invatarii. in ambele
situatii, tema si continutul activitatilor ALA se realizeaza simultan, corelandu-se cu celealte activitti din programul zilei si cu tema proiectului
aflat in derulare, avand 1n atentie atingerea obiectivelor planificate.
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12.

13.

14.

15.

16.

Pentru jocurile si activitatile alese desfasurate in afara clasei (outdoor), o atentie speciala va fi acordata atat organizarii si amenajarii curtii de joc,
cat si sigurantei pe care o ofera copiilor spatiul respectiv si dotdrile existente.

Important:
- Jocurile si activitatile liber-alese (ALA) se desfasoara simultan si nu succesiv.

- Nu se asteaptd sosirea tuturor copiilor la gradinitd pentru a se putea incepe activitatea pe centre.

- Nu este obligatoriu ca fiecare copil s parcurgd zilnic toate sectoarele/centrele deschise.

- Activitatile de acest tip (ALA) nu se desfdsoara frontal.

- Este necesar a se valorifica aceastd importanta etapa din programul zilnic, pentru a se desfasura activitati individuale, In perechi si cu
grupuri mici de copii.

Activititile de dezvoltare personala de la nivel prescolar includ rutinele, tranzitiile (pe care le regasim si la nivelul anteprescolar), o parte a
activitatilor liber-alese din perioada diminetii (cand este ncurajatd explorarea individuald a unui subiect de care este interesat copilul),
activitatile din perioada dupa-amiezii (pentru grupele de program prelungit sau sdptamanal — nivel prescolar), inclusiv activitatile optionale si
extrascolare.

Rutinele sunt activitatile-reper dupa care se deruleaza intreaga activitate a zilei. Ele acopera nevoile de bazad ale copilului si contribuie la
dezvoltarea globald a acestuia. Rutinele inglobeaza, de fapt, activitati de tipul: sosirea copilului, intdlnirea de dimineatd, micul dejun, igiena —
spalatul si toaleta, masa de prinz, somnul/perioada de relaxare de dupa-amiazd, gustdrile, plecarea si se disting prin faptul ca se repetd zilnic,
la intervale aproximativ stabile, cu aproape aceleasi continuturi. La intalnirea de dimineata, accentul va cadea, printre altele (salutul, miscarile de
inviorare/masajul, prezenta, calendarul naturii), in functie de varsta copilului, pe: autocunoastere, empatie, dezvoltarea abilitatilor de comunicare
si relationare, luarea deciziilor, incurajarea alegerilor si rezolvarea conflictelor.

Tranzitiile sunt activitati de scurtad durata, care fac trecerea de la momentele de rutina la activitati de invitare, de la o activitate de invitare la
alta, in diverse momente ale zilei. Mijloacele de realizare ale acestui tip de activitate variaza foarte mult, in functie de varsta copilului, de
contextul momentului si de competentele cadrului didactic. In acest sens, ele pot lua forma unei activititi desfasurate in mers ritmat, a unei
activitati care se desfdsoara pe muzica sau in ritmul dat de recitarea unei numaératori sau a unei framantari de limb4, a unei activitati in care se
executd, concomitent cu momentul de tranzitie respectiv, un joc cu text si cant cu anumite miscari cunoscute deja de copii etc.

Activititile desfasurate in perioada dupa-amiezii includ: activitati recuperatorii si ameliorative pe domenii de invatare, recreative, de cultivare
si dezvoltare a inclinatiilor. Acestea respecta ritmul propriu de invatare al copilului si aptitudinile individuale ale lui §i sunt corelate cu tema
sdptamanala/tema proiectului si cu celelalte activitati din programul zilei.

Programul anual de studiu si pentru nivelul anteprescolar si pentru nivelul prescolar se va organiza in jurul a sase mari teme (teme de integrare
curriculard) Cine sunt/ suntem?, Cand, cum §i de ce se intimpla?, Cum este, a fost si va fi aici pe pamant?, Cum planificim/ organizdam o
activitate?, Cu ce §i cum exprimdm ceea ce simtim? si Ce si cum vreau sd fiu? (ordinea prezentarii nu are o succesiune obligatorie si nu are nici
o legaturd cu momentul din anul gcolar cand pentru o tema sau alta se pot derula cu copiii, indeosebi cu prescolarii, diferite proiecte tematice).
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Pentru intervalul de varsta 0-3 ani, ca si pentru nivelul 3-5 ani, nu este obligatoriu sd parcurgem toate cele sase teme pe parcursul unui an scolar.
In acest context, cadrul didactic se poate opri la cel putin 2 teme anuale (pentru nivelul anteprescolar) si, respectiv, cel putin 4 teme anuale
(pentru nivelul prescolar), in functie de nivelul grupei si de elementele de competent avute in vedere. In situatia grupelor cu copii de 5-6 ani se
recomanda parcurgerea tuturor celor 6 teme anuale de studiu.

17. Pornind de la aceste teme, anual, pe grupe de varsta, se stabilesc proiectele/activititile tematice care urmeaza a se derula cu copiir

18. Intr-un an scolar, la nivelul prescolar, se pot derula cu copiii maximum 7 proiecte cu o duratd maxima de 5 siptimani/proiect sau un numar mai
mare de proiecte de mai micd amploare (ceea ce este recomandat), variind intre 1-3 sdptamani, in functie de complexitatea temei abordate si de
interesul copiilor pentru tema respectivd. De asemenea, pot exista si sdptdmani in care copiii nu sunt implicati in nici un proiect, dar in care sunt
stabilite teme saptaméanale independente, de interes pentru ceea ce copiii vor sa studieze. Totodatd, pot exista si proiecte de o zi (teme
concurente) si/sau proiecte transsemestriale. Pentru nivelul anteprescolar se recomanda abordarea tematicad sdptaméanala.

19. in medie, pentru toate cele patru intervale de varsti, o activitate cu copiii dureazi intre 5 si 40 de minute (de reguld, 5-10 minute la nivel
anteprescolar si pand la 40 minute la grupa mare, nivel prescolar). In functie de nivelul grupei, de particularitatile individuale ale copiilor din
grupa, de continuturile si obiectivele propuse la activitate, cadrul didactic va decide care este timpul efectiv necesar pentru desfasurarea fiecarei
activitati. Activitatile integrate derulate cu copiii prescolari pot avea o durata care depaseste intervalul recomandat, in contextul in care cadrul
didactic planifica cu atentie, pe parcursul acestora, momentele de tranzitie si rutind.

20. Numarul de activitati zilnice, precum si numarul de activitati dintr-o saptamana desfasurate cu copiii variaza in functie de tipul de program ales
de parinti (program normal — 5 ore sau program prelungit/saptamanal — 10 ore) si in functie de intervalul de varsta al copiilor.

21. Pentru grupele de varsta cuprinse in intervalul de la nastere la 6 ani, tipurile de activitati desfasurate cu copiii vor viza socializarea copilului
(comunicare, familiarizare, integrare, colaborare, cooperare, negociere, luarea deciziilor in comun etc.), obtinerea treptatd a unei autonomii
personale, precum si pregétirea pentru viata sociala (parte a acesteia fiind si pregatirea pentru scoala).

22. Cadrele didactice vor respecta Programul zilnic (cu reperele orare)! stabilit de Ministerul Educatiei Nationale.

23. in programul zilnic este obligatoriu si existe cel putin o activitate sau un moment/secventi de miscare (joc de miscare cu text si cant,
activitate de educatie fizicd, moment de inviorare, intreceri sau trasee sportive, plimbare in aer liber etc.). Totodata, cadrul didactic va avea in
vedere expunerea copiilor la factorii de mediu, ca si conditie pentru mentinerea starii de sandtate si de calire a organismului si va scoate copiii in
aer liber, cel putin o data pe zi, indiferent de anotimp (mentiuni clare si exprese legate de acest aspect vor fi trecute in Contractele educationale
ce se incheie cu parintii).

24. Activitatea didactica a cadrului didactic din educatia timpurie se compune din 5 ore pe zi de activitate desfasurata cu grupa de copii si 3 ore
de activitate metodica (proiectarea si pregatirea activitatilor pentru a doua zi, studiul individual, confectionarea materialului didactic, conceperea
si realizarea unor fise de lucru, participarea la cursuri de formare, comisii metodice, cercuri pedagogice, intalniri metodice, schimburi de
experientd, activititi de consiliere a parintilor, cursuri pentru parinti etc.). Intreaga activitate a cadrului didactic se inregistreazi in documentul
juridic Caietul de evidenta a activitatii cu copiii si a prezentei la grupa’® si este ilustratd in portofoliul profesional, pe care il intocmeste in urma

' Vezi Anexa 2
2 Formatul orientativ pentru planificarea calendaristica se giseste in Anexa 3
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25.

26.

27.

28.

desfasurarii activitatii metodice zilnice (portofoliul va contine materiale care justificd activitatea metodica efectuatd, de stricta necesitate cadrului
didactic, precum: scenariile de activitate si proiectele didactice, proiectele tematice, materialele didactice confectionate, fise de lucru si de
evaluare, modele de lucrdri artistico-plastice si practice, proiecte educative elaborate, protocoale de colaborare, studii de specialitate si
documentatii pe teme variate, pentru dezvoltarea profesionald, pentru activitatile de consiliere a parintilor sau pentru educatia parintilor, altele.),
precum si in portofoliile copiilor, care dau masura valorii sale profesionale.

Instrumentele recomandate pentru dezvoltarea personala a copiilor i pentru inregistrarea diferitelor aspecte privind activitatea zilnica cu copiii
sunt: Caietul de evidenta a activitatilor cu copiii §i a prezentei la grupa, Catalogul grupei, Caietul de observatii/Observatorul, Fisele
individuale de progres, Calendarul naturii, Jurnalul grupei si portofoliile copiilor, Tabela prezentei, Tabela responsabilitatilor, Ceasul,
Calendarul evenimentelor, Roata/diagrama/universul emotiilor, Din activitatea copiilor (expozitii periodice, in interiorul si/sau exteriorul salii
de grupa, cu lucrari realizate de copii).

Proiectele si programele educationale (locale, judetene, nationale, internationale), la care a aderat unitatea de invatamant sau cadrul didactic,
contin seturi de actiuni planificate pe o durati determinati de timp, care urmiresc atingerea unor obiective. Intrucat acestea trebuie realizate
intr-o secventa logica, pentru a atinge obiectivele prestabilite, acestea se planifica atent, la fel ca toate celelate activitati desfasurate cu copiii.
Fiecare cadru didactic trebuie sd desfasoare activititi in cel putin un program/proiect educational national sau judetean, specific nivelului
prescolar, aducandu-si, si in acest mod, contributia la educarea copiilor pe anumite ,,paliere”.

Activitatile care privesc educatia rutiera, educatia ecologica, educatia sanitara/nutritionali, educatia culturali, educatia religioasa intra in
categoria activitatilor liber-alese, dupa cum pot intra, la fel de bine, si in categoria activitatilor pe domenii experientiale; totul depinde de tipul si
tema acestor activitati si cat de bine se coreleaza cu tema proiectului sau cu tema saptamanald. Spre exemplificare: uneori existad posibilitatea sa
introducem o tema din aceste domenii la Intdlnirea de dimineatd, daca se leaga de un eveniment relatat de copii (spre exemplu: dacd un copil a
auzit de un incendiu izbucnit in sat sau in vecini si aduce in discutie acest eveniment, consideram ca atunci este momentul potrivit pentru a face
educatie PSI), sau daca educatoarea gaseste un pretext sau se foloseste de un anumit eveniment/intamplare pentru a aduce in atentia copiilor un
nou proiect (exemplu: in drum spre gradinitd, educatoarea intdlneste mai multe persoane carve cultiva flori in gradind, in fata blocului/casei
etc.; discutd cu copiii despre acest lucru si propune derularea unui proiect cu tema ,, Flori de primdvard”). Recomandat este sa existe 1n
planificarile calendaristice o centralizare a acestor activitafi planificate si desfasurate cu copiii, pentru a nu se pierde din vedere aspecte esentiale
ale educdrii lor, care se regasesc In Programa pentru educatie timpurie si in Reperele fundamentale in invatarea §i dezvoltarea copilului de la
nastere la 7 ani.

Activititile extrascolare se vor planifica si desfasura lunar, cu participarea parintilor si a partenerilor educationali din comunitate (autoritati
locale, biserica, politie, agenti economici etc.). Proiectarea acestora trebuie sd se regaseasca intr-un singur document (Caietul educatoarei sau
Managementul grupei), alaturi de celelalte activitati, pentru a reliefa diversitatea, complexitatea, dar si convergenta si coerenta demersurilor
educationale intreprinse 1n educatia copiilor.
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29.

30.

Constatarile inregistrate in teren si analizele efectuate asupra impactului activitatilor optionale desfasurate de alte persoane decat cadrul didactic
de la grupa au condus la opinia ca, prin diversitatea activitatilor organizate, cadrele didactice specializate pentru educatia timpurie a copilului
(educatoare, institutori/institutoare, profesori pentru invatamantul prescolar) oferd acestuia sansa de a participa la un program complex de
dezvoltare intelectuald, morala, fizica si estetica, pe care educatoarea il construieste cu miiestrie. In acest context, activitatea optionali intrd in
norma cadrului didactic si i se acorda o plaja orara de 0-1/saptamana.

Activitatea de consiliere si orientare sustinutd de cadrele didactice din invatamantul prescolar desfasurata siaptdmanal, in baza O.M. nr.
5132/2009 si Precizarilor MECTS nr. 46267/28.09.2010, necesita o proiectare anticipatd pentru perioade mai mari de timp (un semestru sau
pentru intervalul dintre o vacanta si alta), pentru asigura o comunicare constantd, prompta si eficientd cu parintii. Cadrul didactic trebuie sa-si
anticipeze atent aceastd activitate, in corelare cu tema propusa. Pentru aceasta, se recomanda fiecarui cadru didactic sa posede un portofoliu care
sd contind materiale-suport pentru temele de consiliere — concepute sau preluate din diverse surse (valide si relevante). in acelasi timp, fiecare
cadru didactic va raspunde intrebarilor si solicitirilor parintilor, chiar daca sunt total diferite de tema planificata. In situatia in care tema propusi
de parinti nu poate fi solutionata atunci cand a fost formulata, din cauza informatiilor insuficiente, cadrul didactic anunta parintele/parintii ca se
va documenta si va furniza raspunsurile solicitate la o datd anuntata.

Programa pentru educatia timpurie — structura curriculara si modelul de proiectare curriculara promovat

Viziunea curriculara specifica valorizeazd paradigma competentei si centreaza demersurile educationale pe prescolar si pe activitatea de invatare a
acestuia, respectiv pe dobandirea unor comportamente care sd asigure premisele constituirii unor elemente de competenta si, ulterior, ale unitatilor de
competente.

Operarea cu obiective operationale, elemente de competenta si unitati de competente prezintd urmatoarele avantaje majore:

ofera un grad ridicat de precizie 1n descrierea comportamentelor urmarite;

evidentiaza caracterul integrat al competentelor;

subliniaza necesitatea proiectarii unei succesiuni de evenimente didactice care duc la formarea si dezvoltarea competentelor in sine;
promoveaza o invatare cu un profund caracter inductiv (pornind de la comportamente observabile si masurabile, la elemente de competenta si
ulterior la unitdti de competente bine definite).

Axa Programei pentru educatia timpurie o constituie: domeniile de dezvoltare — unitdtile de competente — elementele de competenta — obiectivele
operationale — exemplele de comportamente — exemplele de activitdti de invatare.

Valorificind aceastd axd, cadrul didactic practician va realiza derivarile pedagogice necesare si, pornind de la domeniile de dezvoltare vizate in
Curriculumul pentru educatie timpurie si detaliate in Reperele fundamentale in invatarea si dezvoltarea copilului de la nastere la 7 ani:
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- va selecta unitatile de competente si elementele de competenta, pe care le va urmari;
- va formula obiectivele operationale ale activitatilor educationale ce urmeaza a fi realizate;
- va transfera unitatile de competente si elementele de competentd In practica didactica si le va ,,operationaliza” prin construirea situatii de
invatare, adecvate comportamentelor pe care doreste sa le formeze, cuprinse in obiectivele operationale
Demersurile de proiectare didactica la nivel microeducational, realizate cu ajutorul Programei pentru Educatia timpurie, sunt detaliate in modelul
curricular urmator:
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I. DOMENIUL DE DEZVOLTARE

/ \

UNITATIDE COMPETENTE |, | ELEMENTE DE COMPETENTA

LA. EXEMPLIFICARE DETALIATA
(pornind de la Reperele fundamentele in invatarea si dezvoltarea copilului de la nastere la 7 ani)

Unitate de competenta 1.

Element de competenta 1.1.

Element de competenta 1.2.

ent de competenta 1.3.

Element de competenta 1.n.

A
Formularea obiectivelor operationale

!

0-3 ani 3-6 ani

Exemple de comportamente Activitati de invatare Exemple de comportamente Activitati de invatare

— ——




Detalierea Curriculumului pentru educatia timpurie nu este una exhaustiva si, In acest context, ea invita specialistii In domeniu la reflectie, participare si
flexibilitate in abordare, precum si la valorificarea intuitiei, experientei si a creativitatii didactice proprii. Totodatd, mentionam faptul cd noua

paradigma, promovata de Curiculumul pentru educatia timpurie, determina cadrul didactic sd urmeze cativa pasi esentiali, dupa cum se poate observa in
schema de mai jos:

Cunoasterea si observarea copiilor din grupa

/ \

Inregistrarea observatiilor Analiza diagnostica a observatiilor asupra copiilor

Corelarea observatiilor si a analizei ficute asupra copiilor cu aspectele din
Reperele Fundamentale in invatarea si dezvoltarea copilului de la nastere la 7 ani

Prognoza dezvoltarii copiilor (reflectata in lista cu minimum de achizitii necesare)

Selectarea, pe domenii de dezvoltare, a unititilor de competente (corespunzatoare achizitiilor asteptate de la copii in decursul unui an) din
Curriculumul pentru educatia timpurie (elemente de prognoza generala)

Asocierea, pentru fiecare unitate de competente, a elementelor de competenta si a comportamentelor care trebuie urmaérite, in vederea
elaborarii planificirii calendaristice (elemente de prognoza detaliata)

Corelarea elementelor de competenta si a comportamentelor Corelarea temelor anuale de studiu cu diferite evenimente
cu descriptivul diferitelor teme anuale de studiu (calendaristice, traditionale, culturale, ecologice etc.) din an
(elemente de prognoza focalizatd) (elemente de prognoza asociatd)

Planificarea proiectelor tematice si a activititilor zilnice cu copiii, urmérind, in permanenta, lista cu achizitiile asteptate (vezi Anexa 1)
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I. DEZVOLTAREA FIZICA, A SANATATII SI IGIENEI PERSONALE

Nr. | UNITATI DE COMPETENTE ELEMENTE DE COMPETENTA

Crt.

1 Exersarea motricititii grosiere a | 1.1. Coordonarea muschilor in desfasurarea unor activitati diversificate
si motricitatii fine 1.2. Participarea la activitati fizice variate

1.3. Utilizarea mainilor si a degetelor pentru scopuri diferite

2. Stimularea dezvoltarii senzorio- | 2.1.  Utilizarea simfurilor (vazul, auzul, simful tactil, mirosul etc.) in interactiunea cu mediul;
motorii 2.2.  Orientarea in spatiu pe baza simturilor.

3. Optimizarea sdnatdtii, a nutritiei, | 3.1. Stimularea unei alimentatii sanatoase variate
a ingrijirii, a igienei personale si | 3.2. Insusirea/Formarea deprinderilor de pastrare a sanattii si igienei personale
a practicilor privind securitatea 3.3. Insusirea abilitatilor de autoprotectie fati de obiecte si situatii periculoase
personald 3.4. Internalizarea regulilor de securitate personala

I.A. EXEMPLIFICARE DETALIATA (pornind de la Reperele fundamentele in invitarea si dezvoltarea copilului de la nastere la 7 ani)

Unitate de competente 1: Exersarea motricitatii grosiere si a motricitatii fine

| Element de competenti: 1.1. Dirijarea coordonérii muschilor mari ai corpul ui cu un scop al miscarii

0-3 ani

3-6 ani

Exemple de comportamente

Activititi de invitare

Exemple de comportamente

Activititi de invitare

> Isi ridica, fiind pe burti, capul si pieptul

» Dobandeste control al miscarilor
mainilor si picioarelor

» Se rostogoleste

» Sta in sezut, cu sprijin din partea
adultului si mai apoi fara sprijin

» Se impinge sa se ridice in picioare,
sprijinindu-se de ceva sau de cineva,
merge tindndu-se de mobilier

» Se apleaca pentru a explora obiecte
aflate pe covor

> Incearca si urce singur scarile

» Duce obiecte in miini, in timp ce merge

Jocuri in cadrul momentelor de tranzitie in care
copilul este asezat pe burta si i se arata jucarii
care produc sunete, deplasandu-le in campul
vizual al acestuia cu scopul de a le urmari

(ex. Ridicam capul)

Jocuri de prindere/atingere a unei jucarii (ex.
Atingem clopotelul)

Jocuri de migcare pasiva a picioarelor (ex.
Batem cu picioarele in podea, Greierele
rasturnat)

Jocuri de schimbare a pozitiei corpului, prin
rostogoliri de pe spate pe burta si de pe burta pe
spate (copilul este ajutat sa se rostogoleasca

Urca si coboari scdrile tindnd un
obiect intr-o mana sau in ambele
maini.

Se taraste cu usurinta prin tuneluri, pe
sub masa

Se catara pe echipamente de joaca
pentru copii.

Prinde cu ambele maini o minge
mare, loveste mingea, dand-o inapoi
Merge si aleargd cu usurintd,
coordonandu-si armonios miscarile
Sare pe ambele picioare si peste
obiecte mici, pastrandu-si echilibrul

Jocuri de explorare a gradinitei si a
mediului apropiat, in care copilul
este ajutat sa urce §i sa coboare
scarile

Jocuri de miscare in sala de grupa
sau in curte, dotata cu echipamente
specifice (cercuri mari, tuneluri,
cosuri de baschet, piramida etc.)
Exercitii §i jocuri cu mingea in
pereche si in cerc

Jocuri de miscare, de coordonare
ale partilor mari ale corpului,
muschilor mari, in care sunt
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dintr-un loc in altul.

» Merge si alearga cu usurinta, schimband
ritmul si directia

» Loveste si arunca mingea, cu control
redus al directiei si vitezei

> Impinge obiecte

» Urca si coboara scari, nealternand

picioarele, fara sprijin

pozitionat- ex. Ne rostogolim)

Jocuri in pat sau, initial, pe masa de infasat,
insotite de cantece si rime, in care copilul este
incurajat si ajutat sa stea in sezut

Jocuri pe podea, insotite de cantece si rime, in
care copilul este incurajat §i ajutat sa stea in
picioare

(ex.Prinde mingea)
Exercitii si jocuri de mers in linie dreapta, cu

spatele, alergare, jocuri cu text si cant.

strangere In pumn)
Activitati de miscare cu diferite jucarii (caluti

sd le impinga)

care copiii sunt incurajati s urce trepte sau
diferite denivelari ale podelei

prin miscarea unui prosop pe care acesta se afla

Exercitii de manipulare a unor obiecte §i jucarii

Exerecitii si jocuri cu mingea (apucare, aruncare,

pentru a fi caldriti, carucioare sau masini pe care

Jocuri de miscare, in interior sau in aer liber, in

Pedaleaza corespunzator cand merge
cu tricicleta

Pozitioneaza corpul si membrele in
mod corespunzator, pentru a imita
ceva sau pentru a executa o miscare
Loveste mingea catre un punct anume
Ccu oarecare precizie

Alearga cu usurinta pe langa
obstacole

incluse miscari: mers si variante de
mers, saritura, alergare, echilibru,
tarare, ocolire, catarare

Jocuri si concursuri in aer liber (cu
trotineta, tricicleta, bicicleta etc.)
Jocuri de miscare cu text si cant
Jocuri de imitare a miscarilor unor
animale, miscari de dans si de
miscare, dramatizari si imitarea
unor personaje din povesti si filme
pentru copii

Exercitii §i jocuri cu mingea,
individual sau in pereche, aruncari
si prinderi, aruncari la distanta si
tinta

Jocuri in cadrul activitatilor
experientiale, liber-alese,
concursuri $i parcursuri aplicative

Unitate de competente 3: Optimizarea sanatitii, a nutritiei, a ingrijirii, a igienei personale si a practicilor privind securitatea personala

Element de competenta 3.1.: Stimularea unei alimentatii sinatoase variate

0-3 ani

3-6 ani

Exemple de comportamente

Activititi de invatare

Exemple de comportamente

Activititi de invitare

Se hraneste prin alaptare.

Isi regleaza viteza si intensitatea cu care
mananca.

Consuma o varietate de mancaruri din toate
grupele de alimente (grupa 1: cereale; grupa
2: legume si fructe; grupa 3: carne, peste,
oua, lactate; grupa 4: dulciuri si grasimi).
Exploreaza mancarea cu degetele.

Incepe si recunoasci si si manance o mare

Activitati in comun cu mama.

Intalniri cu invitarea unor specialisti in
nutritie.

Exersari libere favorizate de momentul de
rutind — servirea mesei.

Jocuri si activitati de invatare tip: joc de rol,
joc didactic, joc senzorial, citire de imagini,
prin care copilul este incurajat sa guste/
recunoasca diferite alimente/mancaruri si sa

vV V V¥V VYV

Participa la pregdtirea unor gustari
sdndtoase.

Numeste unele calitati ale alimentelor
sanatoase, hranitoare.

Ajuta la servirea mesei si isi apreciazd
corect portia de mancare.

Explica rolul benefic sau daunator al
anumitor alimente pentru organismul
uman.

Activitati practice de preparare a
sendvisurilor, gustarilor, salatelor de
legume si fructe, prajituri simple.
Realizarea de retete prin desene,
decupaje si scrieri simple ale
copiilor.

Exersari libere favorizate de
momentul de rutind — servirea mesei,
in care copilul e incurajat si ajutat sa

27




varietate de mancaruri.
Face diferenta intre lucruri care se mananca
si cele care nu se mananca.

Poate face alegeri intre diverse optiuni de
mancare.

Incearca mancaruri noi, cand ii sunt oferite.

» Recunoaste mancaruri dintr-un grup de
mancaruri diferite, cu sprijinul
adultului.
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II. DEZVOLTAREA SOCIO-EMOTIONALA

Nr. Crt. | UNITATI DE COMPETENTE ELEMENTE DE COMPETENTA

1 Initierea  interactiunilor  cu | 1.1.  Sustinerea increderii in adultii cunoscuti si interactionarea cu acestia
adultii si cu copiii de varste | 1.2. Formarea abilitatii de solicitare si primire a ajutorului cand are nevoie
apropiate 1.3.  Initierea unor interactiuni pozitive cu copii de varsta apropiata

% Invatarea/fixarea 2.1.  Exprimarea recunoasterii, aprecierii si respectarii asemandrilor si deosebirilor dintre oameni
comportamentelor prosociale, de | 2.2.  Insusirea si respectarea regulilor; intelegerea efectelor acestora
acceptare si respectare a 2.3.  Asumarea responsabilitatilor, negocierea si participarea la luarea deciziilor
diversitatii 2.4.  Manifestarea empatiei fatd de celelalte persoane

3. Identificarea/descoperirea 3.1.  Sprijinirea in realizarea autoaprecierii pozitive,
conceptului de sine 3.2. Promovarea unei imagini de sine corectd, cu caracteristici specifice

I.1. EXEMPLIFICARE DETALIATA (pornind de la Reperele fundamentele in invitarea si dezvoltarea copilului de la nastere la 7 ani)

Unitate de competente 1: Initierea interactiunilor cu adultii si cu copiii de vérste apropiate

Element de competenti: 1.3. - Initierea unor interactiuni pozitive cu copii de varsta apropiata

0 — 3ani

3-6 ani

Exemple de comportamente

Activitati de invatare

Exemple de comportamente

Activititi de invitare

» Zambeste altor copii.
> Exprima,

prin sunete, gesturi,
expresii faciale, bucuria de a se
juca impreund cu alti copii.

> Arata interes fatd de alti copii,

urmarindu-i  cu  privirea  §i
imitandu-le comportamentul (de

Jocuri cu obiecte (oglinda) impreuna cu
adultul

Jocuri cu imagini, jetoane, poze ale colegilor
de grupa

Jocuri incastro

Povesti tematice

Jocuri de grup;

Se alatura unui grup de copii care se
joacd (cu ajutorul adultului, daca este
necesar.)

Initiaza o activitate impreuna cu alt
copil.

De cele mai multe ori 1si exprima
dorinta de a se desparti de adult, pentru

Jocuri libere individuale, in perechi
sau grupuri mici, cu incurajarea
comunicarii

Jocuri de constructii in grupuri mici,
in care sd comunice prin cuvinte,
gesturi, semne

Jocuri sportive, in perechi sau in
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ex. comportamentul fratilor).
incepe si se joace in paralel cu
alti copii.

Initiaza interactiuni sociale cu co-
varstnici.

Se bucurd de compania copiilor la
joaca.

Manifesta spontan preferinta de a
se juca cu copii pe care ii
cunoaste.

Jocuri simbolice cu subiect §i cu roluri
Jocuri cu marionete

Constructii in nisip

Jocuri la masa luminoasa

a se juca impreuna cu alti copii.

Se conformeaza deciziilor de grup.
Coopereaza, face schimb de obiecte in
joc.

Se imprieteneste si mentine prietenia cu
cel putin un copil.

Rémane cu grupul i nu merge cu
persoane necunoscute.

Interactioneaza din proprie initiativa
cu copii apropiati ca varsta in diferite
contexte.

Inventeaza activitati care implicd mai
mult de un copil.

Cere si ofera ajutor altor copii (ajuta alt
copil sa gaseascd o jucarie ratacita, sa
1si faca patul).

Propune, dar §i urmeaza sugestiile unui
camarad de joaca despre cum si se
joace.

Se identifica drept prieten al unor copii
din diferite medii apropiate (la
gradinita, acasd/ la bloc, la bunici).

echipa

Povesti terapeutice si povesti
rationale despre prietenie, relatii
pozitive/negative intre personaje
Convorbiri — pentru dezbaterea unor
norme de conduita i compararea
unor conduite observate gi/sau
imaginate

Jocuri de comunicare prin gest,
mimica, pantomima i cuvinte
Microscenete cu jucarii pentru
verbalizarea actiunilor

Jocuri de rol prin care sa exerseze un
comportament corespunzator
Jocuri didactice

Desenul liber in grup

Activitati practice, gospodaresti, in
care sa interactioneze utilizand
modelul adultilor

Auditii si vizionari

Sarbatorirea zilelor de nastere
Dans si migcare creativa

Unitate de competente 4.: Reglarea autocontrolului si a expresivitatii emotionale

0 — 3ani

Exemple de comportamente

Tipa, utilizeaza expresii faciale si

3-6 ani

Exemple de comportamente

Réspunde la emotii prin joc de rol.

miscari corporale pentru a-si
exprima emotiile.

>  Réspunde la manifestarile
celorlalti (plange atunci cand si
alti copii plang).

»  Zambeste, gangureste sau rade ca
raspuns la interactiunile pozitive
cu adultii.

> Se incruntd cand nu reuseste sa

Asociaza emotiile cu cuvinte si
expresii faciale;

Isi exprimi emotiile prin joc si
activitati artistice;

impartiseste celorlalti trairile/
emotiile sale (copiilor de varsta
apropiatd, adultilor din anturaj);
Reactioneaza emotional, intr-o
manierd adaptativa i flexibild 1in




contexte sociale si fizice variate;

>  lsi verbalizeaza frustrarea;

» Are mimica adecvatd sensului
mesajului transmis de altcineva.

faca ceva.

>  Recunoaste emotii simple (teama,
bucurie, tristete).

>  Foloseste modalitati de exprimare
emotionald adecvate contextului.

II.CAPACITATI SI ATITUDINI IN INVATARE

Nr. | UNITATI DE COMPETENTE | ELEMENTE DE COMPETENTA
Crt.
1. Stimularea curiozZitatii, a | 1.1.Manifestarea curiozitatii si interesului pentru experimentarea si invatarea de lucruri noi
interesului si a initiativei in | 1.2.Initierea de activititi de invatare noi si interactiuni cu copiii sau adultii
invatare
2. Finalizarea sarcinilor si a|2.1. Realizarea sarcinii cu consecventa
actiunilor (persistentd in | 2.2.  Sprijinirea in realizarea sarcinilor la care intdmpina dificultati
activitdti)
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I11.1. EXEMPLIFICARE DETALIATA (pornind de la Reperele fundamentele in invitarea si dezvoltarea copilului de la nastere la 7 ani)

Unitate de competente 1: Stimularea curiozititii, a interesului si a initiativei In invitare

Element de competenta 1.1. Manifestarea curiozitatii si interesului pentru experimentarea si invitarea de lucruri noi

0 - 3ani 3-6 ani
Exemple de comportamente Activititi de invatare Exemple de comportamente Activitati de invatare
Reactioneaza la sunete noi si lumini (se | Exercitii de prindere si manuire a obiectelor | » Manifesta entuziasm fata de Activitati in aer liber si outdoor
intoarce, se linisteste sau devine agitat). | Jocuri senzoriale deplasdrile in aer liber si in locuri noi. | Miniexperimente libere sau organizate in
fsi manifestd curiozitatea prin Jocuri de intercunoastere > Experimenteaza materiale noi si sala de grupa sau acasa
explorarea mediului (de ex. intinde Exercitii de prindere si manuire a obiectelor combinatii noi de materiale. Exercitii de accesare a surselor de
mana sa prinda ploaia). noi > Manifesta interes fatd de cum si de ce | informare: carti, Internet, muzee
Manifestd interes pentru activitati si Jocuri de migcare oamenii fac diverse lucruri. Vizite de informare si studiu in diverse
obiecte noi. Activitati individuale si in grup, de durata » Formuleaza frecvent intrebarea ,,.De medii (mediul natural, muzee, acvarii,
Experimenteaza materiale noi si scurta ce?” si,,Cum?”, pentru a intelege ce gradini botanice si zoologice, expozitii de
combinatii noi de materiale. Jocuri manipulative se petrece in jur. animale si pasari etc.)
Pune intrebari despre oameni noi si Jocuri imitative > Isi contureaza incipient domenii de Elaborare de proiecte individuale sau de
obiecte necunoscute. Jocuri cu pensule, trafaleti, ceracolor, creta, interes (dinozauri, animale, eroi ca grup pe o tema aleasa de copii si
carbune etc. Spiderman, Testoasele Ninja, papusi | prezentarea lor de cétre copii
Barbie etc.). Formuleaza intrebari Jocuri i activitati in aer liber si in sala de
referitoare la schimbarile din jur. grupa
> Cauta informatii noi legate de Activitati libere initiate si organizate de
domeniile care il intereseaza. copii in sala de grupa sau acasa
> Exprima satisfactia in descoperirea si | Jocuri de creatie
discutarea unor noi informatii si Jocuri de rol
situatii. Jocuri cu subiecte din viata cotidiana
> Impartaseste celorlalti entuziasmul Activitati gospodaresti
sau legat de noi descoperiri.
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1V. DEZVOLTAREA LIMBAJULUI, A COMUNICARII SI A PREMISELOR CITIRII SI SCRIERII

Nr. | UNITATI DE COMPETENTE ELEMENTE DE COMPETENTA

Crt.

1. Imbundtatirea limbajului si a 1.1. Exersarea ascultarii active a unui mesaj pentru intelegerea si receptarea lui (comunicare receptiva)
comunicdrii 1.2. Sustinerea exprimarii verbale a unui mesaj, emotii, povestiri etc. (comunicare expresiva)

25 Initierea/incurajarea citirii si 2.1.Participarea in experiente cu cartea; cunoasterea si aprecierea cartii

scrierii

2.2.Discriminarea/Diferentierea fonetica a cuvintelor, silabelor, sunetelor; asocierea sunet — litera
2.3. Identificarea mesajului scris/vorbit
2.4. Insusirea deprinderilor de scris; folosirea scrisului pentru transmiterea unui mesaj

IV.1. EXEMPLIFICARE DETALIATA (pornind de la Reperele fundamentele in invitarea si dezvoltarea copilului de la nastere la 7 ani)

Unitate de competente 1: Imbunititirea limbajului si a comunicarii

Element de competenta: 1.1. . Exersarea ascultarii active a uni mesaj pentru intelegerea si receptarea lui (comunicare receptiva)

0—3 ani

3- 6 ani

Exemple de comportamente

Exemple de comportamente

Exemple de activitati de invatare

>

Recunoaste vocile persoanelor
cunoscute si se intoarce spre
vorbitori.

Prefera sunetele vocilor cunoscute
(mama, tata), fatd de alte voci sau
inregistrari.

Actioneaza adecvat la comenzi care
includ verbe (vino, deschide/
inchide...).

Repeta un mesaj verbal simplu
atunci cand 1l aude.

Participa la jocuri/cantece/poezii
insotite, initial, de gesturi.

Exemple de activitati de invatare

joc de atentie pentru receptarea >
mesajului

auditii

jocuri de miscare >

exercitii de pronuntie, joc de rol
jocuri de miscare si jocuri cu text si

cant >
povestirea
joc-exercitiu >

joc de recunoastere
joc de manipulare
exercitii de vocabular

Participa la discutiile unui grup,
ascultand interlocutorii pentru un
timp scurt.

Demonstreaza intelegerea
vocabularului uzual/de baza, prin
adecvarea raspunsului.

Utilizeaza, 1n contexte adecvate,
informatii dobandite prin ascultare
Ascultd cu placere povesti
inregistrate pe diferite suporturi
magnetice (casetd audio, CD),
inregistrari radio sau povesti citite
de adulti.

lectura dupa imagini
joc didactic

auditie

povestire
repovestire
convorbire

joc de rol
joc-exercitiu
memorizare
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Asculta povesti si povestiri scurte,
simple, pe care le prefera cu un final
fericit.

Indica obiecte familiare si persoane,
cand ele sunt denumite, indeplinind
comenzi simple insotite de gesturi
Réspunde la comenzi

indeplineste 2 comenzi corelate
redate prin folosirea unor structuri
mai complexe care includ
substantiv, verbe, adverbe, adjective
(,,Asaza jucariile de construit in
rafturile lor si vino la masa”).
Adreseaza intrebari simple: ,,Ce
este?”.

Participa la activitati in care se
citesc povesti, povestiri pentru mai
mult de 20 minute.

Participa activ la discutiile dintr-un
grup, ascultand si intervenind in
conversatie, exprimandu-si opinia.
Demonstreaza un grad inalt de
intelegere si participare in
conversatii alaturi de copii sau
adulti.

Raspunde la intrebari, folosind
limbajul verbal, referindu-se atat la
contextul prezent, cat si la alte
contexte.

Face diferenta intre cuvintele reale
si cele inventate.

Intreaba ce inseamna cuvintele
necunoscute.

Povesteste un eveniment sau o
poveste cunoscuta, respectand
succesiunea evenimentelor.
Utilizeaza dialoguri in jocurile
simbolice.

Unitate de competente 2: Initierea/incurajarea citirii si scrierii

0 - 3ani 3-6 ani

Exemple de comportamente Exemple de comportamente

» Exploreaza cartile cu toate
simfurile (vaz, tactil, gust,
olfactiv).

» Exprima stéri de spirit cnd i se

» Rasfoieste cu interes carti de
fictiune/ non-fictiune, poezie
pentru copii, poezie populara,
basme, reviste cu benzi desenate.




citeste (gangureste, zambeste...).
Urmareste si ,,citeste imaginile”
cartii preferate, asistat de un
adult.

Retine cuvinte, expresii din
povestea preferata.

Reproduce/Recunoaste titlul,
autorul cartii/textului audiat.
Alege diferite carti in functie de
interes (despre dinozauri, despre
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V. DEZVOLTAREA COGNITIVA SI CUNOASTEREA LUMII

Nr. | UNITATI DE COMPETENTE ELEMENTE DE COMPETENTA
Crt.
1. Identificarea unor situatii si | 1.1. Identificarea unor fenomene/relatii din mediul apropiat
relatii  logice in  mediul | 1.2. Compararea de experiente, actiuni, evenimente, fenomene/relatii din mediul apropiat
inconjurator 1.3. Construirea unor noi experiente pornind de la experiente trecute.
1.4. Identificarea de multiple raspunsuri/solutii la intrebari, situatii, probleme si provocari
2. Dobdndirea de cunostinte si| 2.1. Confirmarea cunoasterii numerelor si a numeratiei.
deprinderi elementare | 2 2. Dovedirea cunostintelor despre mirime, formi, greutate, iniltime, lungime, volum.
matematice 2.3. Identificarea si numirea formelor obiectelor.
2.4. Efectuarea operatiilor de seriere, grupare, clasificare, masurare a obiectelor
2.5. Rezolvarea de probleme pornind de la sortarea si reprezentarea unor date
3. Formularea  unor  explicatii | 3.1. Evidentierea caracteristicilor unor obiecte localizate in spatiul inconjurator
simple despre lumea | 3.2. Utilizarea de instrumente si metode specifice pentru investigarea mediului
inconjurdtoare 3.3. Identificarea unor caracteristici ale lumii vii, ale Pamantului si Spatiului.
3.4. Descrierea unor caracteristici ale lumii vii, ale Pamantului si Spatiului
3.5. Constientizarea pozitiei omului ca parte a lumii vii si fiinta sociala

V.1. EXEMPLIFICARE DETALIATA (pornind de la Reperele fundamentele in invitarea si dezvoltarea copilului de la nastere la 7 ani)

Unitate de competente 2: Identificarea unor situatii si relatii logice in mediul inconjuritor

| Element de competenta 2.4. Realizarea operatiilor de seriere, grupare, clasificare, masurare a obiectelor

0-3 ani

3-6 ani

Exemple de comportamente

Activitati de invatare

Exemple de comportamente

Activititi de invatare

» Seriaza obiecte de acelasi fel
intr-un sir (un sir de cuburi);

>  Grupeaza obiectele dupa un
criteriu specificat ;

> Identifica, cu sprijin, categorii

Jocuri de imitatie

Citire de imagini pentru a numi formele,
culorile, marimea

Cantece/ auditii muzicale si asocierea lor cu
imagini

Alcituieste grupe/multimi noi de
obiecte/elemente dupa criteriul de
forma, culoare, marime si alte criterii
prestabilite; sesizarea
obiectelor/elementelor care nu apartin

Activitati tip joc in cadrul Jocurilor si
activitatilor alese: Grupeaza obiectele de
aceeasi culoare (rosii, galbene, verzi etc.),
Separda obiectele mari de obiectele mici §i
spune ce grupe ai format?
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de obiecte, fiinte (pisica, vulpea,
cainele sunt animale);

Identifica la cerere obiecte mari
si obiecte mici de acelasi tip;
Formeaza grupe dupa un criteriu
dat;

Compard mérimea unor obiecte
familiare de acelasi fel (pantofi,
bluze etc.).

Identifica, prin comparare, care
obiect este mai mare dintre doua
obiecte de acelasi tip;

Se joaca cu jucarii de diverse
marimi, forme si ordoneaza, cu
sprijin, citeva obiecte dupa
marime ;

Asaza intr-o anumita ordine,
prin alternare, a obiectelor din 2
sau 3 multimi diferite, dupa
modele structurate initial de
catre educatoare (alternare de
forme, marimi, culori).

Jocuri de clasificare (ex.sa stranga materialele
care sunt numai animale, sau care sunt rosii,
sau care sunt rotunde etc.)

Jocuri-exercitiu, exercitiu cu material
individual

Observare

Joc-exercitiu de comparare: Cine este mai mic/
mai mare?, Asemanari

Jocuri senzoriale de cunoastere a mediului
inconjurator

Jocuri de grupare a obiectelor dupa marime:
Cuburi mari — cuburi mici, Papusi mari §i
mici, Pantaloni mici, mari etc.
Jocuri-exercitiu pentru stabilirea apartenentei
sau nonapartenentei unui obiect la o grupa:
ex.: Asaza-ma langd jucarii care au culoarea
mea!, Alegem si grupam mingi colorate, Jocul
culorilor, Grupeaza jucariile care au aceeasi
forma, spune ce grup ai format? De ce le-ai
pus impreuna?, Formeaza grupe de obiecte
rosii, galbene etc., Garajul mare si garajul
mic, Facem ordine la creioane!
Jocuri-exercitiu pentru compararea obiectelor
din grupa, in functie de criteriile: forma,
culoare, marime: Sunt cel mic sau cel mare?,
Alege jucaria mica sau mare, Mere mari §i
mere mici

Exercitii de ordonare dupa un criteriu dat
Exercitii cu material individual

Joc didactic (ex.: Cine vine dupd mine?,
Formam un tren cu vagoane de forme si culori
diferite, Asezam in horda fetite si bdieti,
Margele colorate — ingirare prin alternare,
Modelam din plastilind nasturi mari i mici
si-1 asezam in rand, unul mare, unul mic...etc.

grupei/multimii si motivarea apartenetei
Compard grupe/multimi de
obiecte/elemente si apreciaza global
cantitatea si prin formare de perechi
(prin corespundenta)

Constituie grupe/multimi dupa o
anumita insusire comund/ criteriu;
ordonarea obiectelor/elementelor unei
grupe/multimi dupa dimensiunea
acestora (marime, lungime, latime,
grosime)

Formeaza grupe/multimi dupa o insusire
comund (criteriu) sugerat de catre
educatoare sau ales de catre copii;
motiveazd apartenenta sau nonaparteneta
la 0 anumita multime

Grupeaza obiecte cotidiene care se
potrivesc ca utilizare

Ordoneaza obiectele in functie de o
caracteristica, utilizand Incercarea si
eroarea (de la mic la mare, de la gros la
subtire etc.)

Sorteaza obiectele 1n categorii,
clasificandu- le si comparandu-le in
functie de doua criterii (marime,
culoare)

Descrie si explicd de ce anumite obiecte
sunt ordonate sau grupate intr-un anumit
fel

Ordoneaza un grup de obiecte care au
aceeasi forma, dar sunt de dimensiuni
diferite, in sir crescator si descrescator
Realizeaza complet sirul crescator,
pentru consolidarea reprezentarilor
copiilor privind raportul relativ de
diferentd de marime (mai mare decat...;
mai mic decat... etc.)

Ordoneaza dupa marime (mic, mare,
foarte mare etc. sau cel mai mic, mic,
mare, cel mai mare),

Ordoneaza dupa grosime, lungime,

Joc didactic: Spune de ce nu se potriveste in
grupa aceastd jucarie!;

Unde sunt mai multe, unde sunt mai putine?;
Gaseste-mi fratii!, Perechi, perechi

Exercitii cu material individual: Spune de ce
sunt jucariile acestea puse impreund in
multime?, Formeaza grupe/multimi §i spune
de ce ai asezat jucariile in aceste
grupe/multimi?

Jocuri de alternare

Jocuri de punere in corespondenta a
obiectelor care sunt legate ca utilizare
(pantoful cu soseta, ghiveciul cu floarea etc.)
Jocuri-exercitii de clasificare dupa criterii
date sau dupa criterii propuse de copii
Exercitii de argumentare

Jocuri-exercitiu: Asazd in sir obiectele ... de
la cel mai mic la cel mai mare (si invers),
Asazad in sir obiectele ... de la cel mai lung (si
invers), Asaza in sir obiectele ... de la cel mai
subtire la cel mai gros (si invers), Asaza in
sir obiectele ... de la cel mai ingust la cel mai
lat (si invers);

Jocuri de creatie

Jocuri simbolice

Jocuri logico-matematice cu ajutorul truselor
Logi I si Logi II, pentru stabilirea criteriilor
de diferentiere a pieselor geometrice si
pentru efectuarea de operatii de multimi
formate din piese geometrice

Jocuri de descriere si caracterizare a
grupelor/multimilor i a elementelor
componente, prin care se asigura procesul de
interiorizare treptata a actiunii, prin intuirea
determinarilor existente intre interiorul si
exteriorul grupei/multimii (prin descriere si
caracterizare), folosind limbajul logic:

* si... si... (intersectia);

* si... dar nu... (diferenta);

*...sau...; sau... sau... (reuniunea);

* nici... nici... (complementara reuniunii)
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latime (2-5 dimensiuni)

Ordoneazd dupd grosime, lungime,
latime (utilizand criteriile pe rand si in
combinatii de cate doud)

Creeaza si descrie un pattern (model)
Efectueazd intuitiv operatii cu multimi:
reuniunea, intersectia, diferenta,
incluziunea.

Jocurile de comparare pentru evidentierea
deosebirilor dintre elementele a doua
grupe/multimi

Jocurile de orientare in tablou, ce asigura
familiarizarea copiilor cu operatiile logice cu
multimi, prin clasificare si seriere intr-o
ordine si succesiune prestabilite

Jocurile cu cercuri, pentru sprijinirea intuirii
operatiilor cu multimi si a operatiilor logice -
copiii intuiesc corect operatia de
complementariere prin intermediul negatiei
logice (este p si nu este g)

Unitate de competente 3: Investigarea lumii inconjuritoare si formularea unor explicatii simple

Element de competenta: 3.5. Constientizarea pozitiei omului ca parte a lumii vii si fiinta sociala

0— 3 ani

3-6 ani

Exemple de comportamente

Activititi de invitare

Exemple de comportamente

Activititi de invatare

> Indica parti ale corpului.

> Descrie cateva parti ale corpului si
cateva organe de simt.

» Ordoneaza obiecte in mediul
apropiat asistat de un adult.

Lecturi dupa imagini despre corpul omenesc
Puzzle-uri din 2/5 piese mari.

Jocuri de identificare a partilor corpului;
Jocuri de asociere a partilor corpului cu
numere (1: gura, nasul; 2: ochii...).

Jocuri simbolice De-a curatenia

Jocul cu jucaria

Jocuri senzoriale de tipul: Vedem, auzim,
mirosim, pipdaim

Jocul cu nisip si apa: Mdnute descurcarete

Participa la intretinerea si ingrijirea
mediului fizic apropiat (sala de grupa,
camera sa).

Cunoaste caracteristicile omului ca fiinta
vie.

Descrie cateva organe interne si functiile
lor.

Demonstreaza constientizarea
schimbatrilor care se produc in sine si
mediu (copilul creste, plantele au un
ciclu de viata).

Cunoagste conditiile specifice ale vietii
umane si semnificatia lor.

Participa la ingrijirea si protectia
mediului, la reciclarea materialelor.

Este congtient de existenta tehnologiei si

Lecturi dupd imagini despre corpul omenesc
Puzzle-uri din 9-34 piese.

Jocuri de identificare a partilor corpului;
Jocuri de autocunoastere;

Jocuri simbolice si jocuri cu subiecte din
viata cotidiand pentru promovarea
responsabilizarii copilului acasa si 1n sala de
grupa.

Convorbiri cu suport ilustrativ, convorbiri cu
specialisti invitati pentru investigarea
propriilor curiozitati despre sine, despre
corpul lor.

Povesti, povestiri ale educatoarelor despre
abilitatile/talentele individuale ale
copiilor/oamenilor.

Observari spontane, semidirijate/dirijate a
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a modului in care aceasta imbunatateste
si afecteaza viata.
> Este interesat de fenomene naturale
exceptionale (calamitati naturale) si
e pot fi provocate.
tati prin care poate
area unui mediu mai
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Anexa nr.1 —Schema proiectirii, pe teme anuale de studiu, a activitatilor tematice/pe domenii experientiale

CAPACITATI
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Descrierea temei

O explorare a naturii umane, a convingerilor si valorilor
o D) noastre, a corpului uman, a stirii de sanatate proprii si a
Clne Sllnt/ Suntem * familiilor noastre, a prietenilor, comunitatilor si culturilor
cu care venim in contact (materiald, fizica, sufleteasca,
culturala si spirituald), a drepturilor si a responsabilitatilor

noastre, a ceea ce inseamna sa fii om.

—

Descrierea temei

O explorare a lumii fizice si materiale, a universului
apropiat sau indepartat, a relatiei cauzi-efect, a
fenomenelor naturale si a celor produse de om, a
anotimpurilor, a domeniului stiintei si tehnologiei.

Cand/cum si de ce
se intampla?
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Descrierea temei

O explorare a Sistemului solar, a evolutiei vietii pe Pamant, cu
Cllm este/ identificarea factorilor care intretin viata, a problemelor lumii
. s e contemporane: poluarea, incilzirea globali, suprapopularea etc.
a fost si va fi aici L . S

pe piimﬁnt? O explorare a orientirii noastre in spatiu si timp, a istoriilor noastre
personale, a istoriei si geografiei din perspectiva locala si globala, a
caminelor si a calatoriilor noastre, a descoperirilor, explorarilor, a
contributiei indivizilor si a civilizatiilor la evolutia noastra in timp si
spatiu.

Descrierea temei

O explorare a modalitatilor in care comunitatea/individul isi
planifica si organizeaza activititile, precum s§i a universului
produselor muncii si, implicit, a drumului pe care acestea il parcurg .

Cine si cum planifica/
O incursiune in lumea sistemelor si a comunitatilor umane, a OrganizeaZ{l 0 actiVitate?
fenomenelor de utilizare/ neutilizare a fortei de munca si a

impactului acestora asupra evolutiei comunitatilor umane, in

contextul formarii unor capacitati antreprenoriale.
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Cu ce si cum exprimam
Descrierea temei ace Simtim?

O explorare a felurilor in care ne descoperim si ne exprimam
ideile, sentimentele, convingerile si valorile, indeosebi prin
limbaj si prin arte.

O incursiune in lumea patrimoniului cultural national si
universal

Ce Si cum Descrierea temei
vreau sa fiu?

O explorare a drepturilor si a responsabilitatilor noastre, a gandurilor
si nazuintelor noastre de dezvoltare personala.

O incursiune in universul muncii, a naturii si a valorii sociale a acesteia
(Munca - activitatea umand cea mai importantd, care transformad
ndzuintele in realizari). O incursiune in lumea meseriilor, a activitatii
umane in genere, in vederea descoperirii aptitudinilor si abilitatilor

proprii, a propriei valori si a incurajirii stimei de sine.
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Descrierea temei

O explorare a naturii umane, a convingerilor si valorilor
noastre, a corpului uman, a stirii de sinditate proprii si a
familiilor noastre, a prietenilor, comunitatilor si culturilor
cu care venim in contact (materiala, fizici, sufleteasca,
culturala si spirituald), a drepturilor si a responsabilititilor
noastre, a ceea ce inseamna s fii om.

Cine sunt/ suntem?

infatisare si conditii de viatd
parti componente

diferente

simturi

ingrijire i igiend personald
sandtate si nutritie
imbracaminte si incaltdminte

secpltitvzl‘r.e pers.onali prieteni
activitati specific umane reguli de grup/comportamente
emotii, {rairi, gdnduri prosociale,
acceptarea diversitatii
drepturi si obligatii

roluri in comunitate (primar,
politist, etc.)

institutii ale comunitatii
simboluri si evenimente
valori, obiceiuri, traditii

membri, generatii
identitate personala
activitati, interactiuni
relatii familiale
roluri si responsabilitati in familie
casa si obiecte cu semnificatie
(inclusiv incéperi si mobilier)
evenimente

convingeri si valori familiale

44



Sugestii de teme pentru proiecte tematice /
teme saptiméinale independente

Exemplu privind abordarea concentrica a unei teme, in functie de
varsta copilului

Eu sunt unic

Copil ca tine sunt §i eu

O lume cat un degetar
Povestea mea

Eu si lumea mea

Eu si prietenii mei
Floarea prieteniei

Omul si universul
Familia mea

Magia casei mele

Casa mea — universul meu
In ograda casei mele
Diferiti, dar egali
Simturile — ferestre spre cunoastere

NOTA: Temele enumerate mai sus sunt sugestii care nu se adreseazd unei anumite
grupe de varstd. In functie de varsta copiilor pe care educatoarea ii are in grupd si de
nivelul de dezvoltare al acestora, aceasta va decide cu privire la denumirea si
continutul temei, precum §i cu privire la modalitatea de investigare a ei — in cadrul
unui proiect de tematic, cu o duratd intre 1 §i 5 sdaptamani sau in cadrul unei
saptamdani independente.

Eu sunt unic

» corpul uman (parti componente — pozitie staticd), reguli de
igiend, obiecte personale (indeosebi Imbracaminte, incaltaminte
si jucdrii) — copii de 3 - 4 ani

» corpul uman (parti componente — static si in miscare, detalii
figura umana), activitati specifice (cu mentionarea acelei parti a
corpului care este implicatda mai mult), reguli de igiend si de
comportare, obiecte personale (imbracaminte, incaltdminte —
corelare cu anotimpul in care se folosesc, obiecte de uz personal,
jucarii — corelare cu momentele din zi cand acestea se folosesc)
—copiide 4 - 5 ani

» corpul uman (parti componente — static si In miscare,
expresivitate figura umana, detalii privind unele organe interne,
asemanari si deosebiri intre doi oameni de acelasi sex si de sex
opus), simturi (corelare cu parti componente ale corpului),
activitati — obiecte - reguli (corelare cu momente si evenimente
din zi/an) —copii de 5 - 6 ani
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Tema anuali de studiu: Cine sunt/suntem?

Tema proiectului tematic: £u sunt unic (parti componente, reguli de igiend, obiecte
personale)

CORPUL UMAN
3-4 ani)

Tema anuala de studiu: Ce si cum vreau sa fiu ?
q Tema concurenta (1 zi): Visul meu (dorinte, ganduri pentru
viitor, impartasire si exersare abilitati personale)

Tema anuala de studiu: Cu ce §i cum exprimam ceea ce simtim?
Tema saptamanala independenta: Mesaje pentru copiii lumii
(simturi, diferente, construirea si transmiterea de mesaje pentru copiii
din lumea intreaga)
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Anexa nr.2 - Model de planificare calendaristica a activitatilor

SAPTAMANA: ceeuieeieneeeereneeenerenereneensennssnnesens TEMA ANUALA DE STUDIU: «euutnninnininiueenteneeneeneenseneeneenesnnens
TEMA PROIECTULUL ...cvviunienienieneeeenenenennes SUBTEMA/TEMA SAPTAMANALA: ..ovuieeeenereneenneeeneeeneenneseneses
DATA ACTIVITATI DE iNVATARE ACTIVITATEA | SEMNATURA
/ METODICA
ZIUA
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Anexa nr. 3 — Programul zilnic

- grupe cu orar normal —

8,00 — 8,30 Jocuri si activitati liber- - Rutina: Primirea copiilor (deprinderi specifice)
alese

8,30 -9,00 Jocuri si activitati liber- - Activitate individuald de explorare a unui subiect de care este interesat
alese copilul

9,00 — 11,30 Jocuri i activitati liber- Activitati tematice / pe domenii experientiale | Rutina: [ntdlnirea de dimineati (5-15 min.)
alese

Rutine si tranzitii care sa vizeze pregatirea copiilor pentru activitatile care
urmeaza (deprinderi de igiend individuald si colectivd, deprinderi de
ordine si disciplina, deprinderi de autoservire etc.)

Rutina: Gustarea (deprinderi specifice)

11,30 - 12,30 Jocuri si activitati liber- - Rutine si tranzitii care sd vizeze pregatirea copiilor pentru activitatile
alese liber-alese si, implicit, derularea jocurilor si a activitatilor recreative, in
aer liber (deprinderi igiena individuala si colectiva, deprinderi de ordine i
disciplind, deprinderi de autoservire, deprinderi motrice, deprinderi de
comunicare §i cooperare etc.)

12,30 - 13,00 - - Rutina: Plecarea acasa (deprinderi specifice).
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- grupe cu orar prelungit/saptdmanal -

8,00-38,30

Jocuri si activitati liber-
alese

Rutina: Primirea copiilor (deprinderi specifice)

Activitate individuald de explorar e a unui subiect de care este interesat
copilul

8,30 -9,00

Rutina: Micul dejun (deprinderi specifice)

9,00-11,00

Jocuri si activitati liber-
alese

Activitati tematice / pe domenii de
experientiale

Rutind: [ntdlnirea de dimineatd (5-15 min.)
Rutine si tranzitii care sd vizeze pregitirea copiilor pentru activitatile
care urmeaza (deprinderi de igiena individuala si colectiva, deprinderi

de ordine si disciplind, deprinderi de autoservire etc.)

Rutina : Gustarea (deprinderi specifice)

11,00 - 13,30

Jocuri si activitati liber-
alese

Rutine si tranzitii care sa vizeze pregatirea copiilor pentru activitatile
liber-alese si, implicit, derularea jocurilor si a activitatilor recreative, in
aer liber (deprinderi igiena individuala si colectiva, deprinderi de
ordine si disciplind, deprinderi de autoservire, deprinderi motrice,
deprinderi de comunicare si cooperare etc.)

Rutina : Masa de pranz (deprinderi specifice)

13,30 — 15,30

Activitati de relaxare

Jocuri si activitati liber-

Rutine si tranzitii care sa vizeze pregatirea copiilor pentru perioada de
somn/relaxare (deprinderi de igiend individuala si colectiva, deprinderi
de ordine si disciplina, deprinderi de autoservire, deprinderi de lucru
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alese (facultativ, pentru
copiii care nu dorm sau
care se trezesc intre timp)
sau Activitati recuperatorii,
ameliorative, de dezvoltare
a aptitudinilor individuale

independent etc.)

15,30 - 16,00

Rutina: Gustarea (deprinderi specifice)

16,00 — 17,30

Jocuri si activitati liber-
alese

Activitati recuperatorii §i ameliorative, pe
domenii experientiale

Activitati de dezvoltare a aptitudinilor
individuale

Rutine si tranzitii care sa vizeze pregatirea copiilor pentru activitatile
liber-alese si, implicit, derularea jocurilor de dezvoltare a aptitudinilor
individuale (deprinderi de igiena individuala si colectiva, deprinderi de
ordine si disciplina, deprinderi de autoservire, deprinderi de
comunicare si cooperare, deprinderi de lucru independent etc.)

17,30 - 18,00

Rutina: Plecarea copiilor acasa (deprinderi specifice)

NOTA : Alocirile orare pe tipuri de activititi sunt obligatorii pentru copiii peste 2 ani si doar orientative pentru cei sub 2 ani.
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GLOSAR DE TERMENI

Abilitate — Capacitate dobanditd a individului de a desfiasura o activitate, care presupune indeménare, pricepere, dexteritate, precizie, finete,
formandu-se prin exersare i dezvoltandu-se prin actiunea favorizanta a mai multor factori, dintre care inteligenta are un rol principal (E. Noveanu, D.
Potolea, (edit.), 2007). (Bocos, M.-D. (coord.), Radut-Taciu, R., Stan, C., Chis, O., Andronache, D.-C., 2016)

Abordare integrata (a continuturilor curriculare) — Conceptie pedagogicd/ curriculara noud si modalitate de integrare a disciplinelor de invatamant,
care porneste de la premisa ca realitatea inconjuratoare se prezinta ca o unitate intrinsecd, iar stiinta si apoi educatia trebuie sa reflecte aceastd unitate
specificd i nu diversitatea domeniilor de studiu. Abordarea integratd a continuturilor curriculare valorizeaza obiectivele, continuturile si demersurile
necesare pentru a transcede divergentele de abordare, de limbaj sau de forma ale diferitelor stiinte (M. Bocos, V. Chis, 2013). (Bocos, M.-D. (coord.),
Radut-Taciu, R., Stan, C., Chis, O., Andronache, D.-C., 2016)

Activitate didactici/ instructiv-educativd — Dimensiune concretd/ operationald a procesului de Invatdmant, determinata, pe de o parte, de finalitatile si
structurile sistemului de invatimant, iar, pe de alta parte, de capacitatea de proiectare didactica a profesorului, asumata in functie de conditiile specifice
fiecarui colectiv de prescolari/ elevi/ studenti (S. Cristea, 1998). (Bocos, M.-D. (coord.), Radut-Taciu, R., Stan, C., Chis, O., Andronache, D.-C., 2016)

Activitate educativa extracurriculard — Componenta a unui sistem/ ansamblu de activitati scolare, artistice, sportive etc., care se organizeaza la
nivelul institutiilor de Tnvatamant sau in afara acestora (dar sub tutela lor sau prin colaborarea lor cu alte institutii), realizate suplimentar fata de
curriculumul obligatoriu si de curriculumul la decizia scolii. Activitatile extracurriculare sunt mai putin riguroase decat cele formale, sunt mai flexibile,
le ofera elevilor o libertate de expresie mai mare si se desfagoard in afara incidentei programelor scolare. (Bocos, M.-D. (coord.), Radut-Taciu, R., Stan,
C., Chis, O., Andronache, D.-C., 2016)

Activitate educativa extrascolara — Activitate extracurriculara realizata in afara mediului scolar, in afara institutiei de invatdmant, cu participarea unei
clase, a mai multor clase de elevi sau a mai multor institutii de Invatamant. Activitatile extrascolare au valente educative relevante: sunt atractive pentru
elevi si, astfel, asigurd premisele implicarii lor active, diversifica si dezvoltd competentele practice ale elevilor, 1i familiarizeaza cu abordarile integrate,
ii Inzestreaza cu strategii de rezolvare a problemelor, le dezvolta sentimentul de implinire si stima de sine, sentimentul autoeficacitatii, le amelioreaza
rezultatele scolare, le formeaza si le dezvoltd o atitudine pozitiva fatd de invatatura. (Bocos, M.-D. (coord.), Radut-Taciu, R., Stan, C., Chis, O.,
Andronache, D.-C., 2016)

Activitate individualad — Forma de organizare a activitatii elevilor, la care se apeleaza: in situatiile in care profesorul isi exercita influentele educative
asupra unui singur elev; in situatiile in care fiecare elev realizeaza sarcinile de instruire in mod independent de colegii sdi, cu sau fara sprijin din partea
profesorului; in situatiile in care elevul se autoinstruieste. Sintagmele ,,activitate individuala™ si ,,activitate independenta” nu sunt sintagme sinonime,
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superpozabile. Activitatea individuald poate fi independentd (desfasuratd in absenta indrumarii/ sprijinului profesorului), sau indrumata/ sprijinitd de
profesor. In ambele cazuri ea presupune autoimplicare, autoinformare, autoorganizare, autoinvitare, automonitorizarea, autogestionarea,
automanagementul activitatii. Activitatea individuald a elevilor poate fi organizatd in mai multe variante: cu sarcini de instruire comune pentru toti
elevii, cu sarcini de lucru diferentiate pe grupe de nivel sau cu teme diferite pentru fiecare elev. In aceastd ultima situatie, activitatea se numeste
individualizata sau personalizata, pentru cd se tine cont de traseul curricular personalizat pe care il parcurge fiecare elev, de resursele psihologice ale
fiecarui elev, de particularitatile individuale, de nivelul pregétirii proprii, de dificultdtile de invatare proprii, de nevoile educationale particulare, de
aptitudini etc. (Bocos, M.-D. (coord.), Radut-Taciu, R., Stan, C., Chis, O., Andronache, D.-C., 2016)

Activitate metodicd — Ansamblu coerent §i planificat de actiuni didactice desfasurate in vederea dezvoltarii si perfectionarii activitatii didactice a
cadrelor didactice, in concordanta cu principiile didacticii generale si cu cerintele fundamentale ale procesului instructiv-educativ specific disciplinelor
predate (E. Noveanu, D. Potolea, (edit.), 2007). (Bocos, M.-D. (coord.), Radut-Taciu, R., Stan, C., Chis, O., Andronache, D.-C., 2016)

Activititi de dezvoltare personald — Categorie de activititi de Invatare specifice invatdmantului prescolar, care include rutinele, tranzitiile si
activitatile din perioada dupd-amiezii (pentru grupele de program prelungit sau saptdmanal), inclusiv activitdtile optionale (Curriculum pentru
invatamantul prescolar (3-6/ 7 ani), 2008, p. 19). (Bocos, M.-D. (coord.), Radut-Taciu, R., Stan, C., Chis, O., Andronache, D.-C., 2016)

Activitati desfasurate in perioada dupa-amiezii — Activitati de Tnvatare specifice Invatamantului prescolar, care includ activitdti recuperatorii pe
domenii de invéatare, activitati recreative, de cultivare si dezvoltare a inclinatiilor prescolarilor. Aceste activitati respecta ritmul propriu de invatare al
copilului si aptitudinile individuale ale acestuia §i sunt corelate cu tema saptamanald/ tema proiectului sau cu celelalte activitati din programul zilei
(Curriculum pentru invatamantul prescolar (3-6/ 7 ani), 2008, p. 20). (Bocos, M.-D. (coord.), Radut-Taciu, R., Stan, C., Chis, O., Andronache, D.-C.,
2016)

Activitati (de tip) indoor/ outdoor — 1. Activitati de tip indoor — Activitdti de team building (consolidare a echipei), care se desfasoard in interior,
participantii lucrand in echipa pentru a rezolva anumite probleme, gésind solutii creative §i ingenioase, dezvoltandu-si abilitdtile de cooperare si
colaborare. In aceastd categorie se includ activitati de identificare a stilurilor comportamentale, time management, leadership, comunicare, creativitate,
arta (http://www.programe-teambuilding.ro/Info/26/Team+building+indoor). 2. Activititi de tip outdoor — Activitati care promoveaza invatarea in aer
liber, activitatile recreative si distractive, programele de dezvoltare personala si sociald, drumetiile in naturd, excursiile montane, educatia pentru mediu
etc. Astfel, aceste activitafi au urmatoarele caracteristici principale: oferd posibilitatea contactului direct cu natura a trairii unor experiente in naturd;
stimuleaza bucuria de a sta in naturd; sprijind procesul de Invatare al elevilor cu diverse dificultati de invatare; dezvolta spiritul de echipa, de
intrajutorare si de fair-play; ofera nenumarate beneficii fizice, emotionale, mentale, care, ulterior, contribuie la starea de bine a individului si a grupului.
(Bocos, M.-D. (coord.), Radut-Taciu, R., Stan, C., Chis, O., Andronache, D.-C., 2016)

Activitati pe domenii experientiale/ de competentd — Activitati specifice invatdmantului prescolar, integrate sau pe discipline, desfasurate in cadrul
unor proiecte planificate in functie de temele mari propuse de curriculum, precum si de nivelul de vérsta si de nevoile si interesele copiilor din grupa.
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Caracteristicile prescolarilor indicd indeosebi numérul maxim de discipline care pot fi parcurse intr-o saptaimana (la disciplinele/ domeniile de invatare
care pot intra Tn componenta domeniilor experientiale respective). Educatoarea poate planifica activitati de sine statitoare, respectiv pe discipline
(activitati de educarea limbajului, activitati matematice, de cunoasterea mediului, de educatie pentru societate, de educatie fizica, activitati practice,
educatie muzicald sau activitati artistico-plastice) sau activitati integrate (cunostintele din cadrul mai multor discipline pot fi imbinate armonios pe
durata unei zile intregi). In activitatea integratd pot intra si jocurile si activitatile alese, ori cunostintele interdisciplinare se pot focaliza pe anumite
domenii experientiale, jocurile si activitatile alese desfasurdndu-se in afara acesteia (Curriculum pentru invatamantul prescolar (3-6/7 ani), 2008, pg. 18-
19). (Bocos, M.-D. (coord.), Radut-Taciu, R., Stan, C., Chis, O., Andronache, D.-C., 2016)

Aptitudine — Insusire, predispozitie naturald, anatomo-fiziologica, fizica si psihicd, relativ stabila (strict individuald), care ii conferd persoanei
posibilitatea de a realiza un anumit act, cu minimum de efort, dar la parametri superiori (usurinta, rapiditate, eficientd, precizie, volum/ cantitate,
randament cantitativ si calitativ, originalitate), in comparatie cu alte persoane din aceeasi categorie de varstd si de pregatire. Aptitudinile pot fi
dezvoltate pe parcursul evolutiei ontogenetice (individuale) a unui individ, cu conditia sd organizarii de contexte de influentare favorabila educationala,
biologica, psihologicd, sociald, culturald etc., ele devenind aptitudini efective, manifeste, care vor sta la baza abilitatilor si competentelor individuale.
Formele rafinate ale aptitudinilor sunt: talentul, supradotarea, aptitudinile inalte, geniul etc. (Bocos, M.-D. (coord.), Radut-Taciu, R., Stan, C., Chis, O.,
Andronache, D.-C., 2016)

Atitudine — 1. (in general) Pozitionare preferentiala si valorica, adoptata de o persoand, direct sau indirect, in relatie cu un element al lumii sociale
(grup social, probleme ale societatii etc.), pozitionare prin care persoana isi orienteaza selectiv conduita adoptatd in prezenta, reald sau simbolicd, a
acestui element (R. Doron, F. Parot, 2008) si se autoregleaza preferential. ,,In stiintele sociale, termenul desemneazi o orientare a conduitelor sau a
rationamentelor, cand acestea prezintd o anumita coerenta si 0 anumita stabilitate. Deci, este o variabila consideratd a fi subordonatd unor conduite sau
unor expresii verbale. Termenul desemneaza adeseori o orientare generald, de pilda, atitudinea antidemocraticd.” (R. Boudon, Ph. Besnard, M.
Cherkaoui, B.P. Lecuyer, (coord.), 1996, p. 25). 2. (in psihologie) — Structuri de personalitate, respectiv, structuri fundamentale ale caracterului, care
imprima orientarea valorica selectiva, specifica si relativ stabild a persoanei fatd de diferitele aspecte ale vietii sociale si fata de sine insusi si care
declangeaza si sustin energetic eforturile sale constiente si voluntare, implicate in actiunile sale. Structura interna a atitudinilor este una integrativa, ele
reunind elemente cognitive (cunostinte, credinte, convingeri, opinii), afective (emotii, sentimente, stiri de spirit), intentionale, motivationale, volitive si
comportamentale. (Exemplu: Unul din scopurile procesului didactic este formarea de atitudini, care sa permitd dobandirea autonomiei cognitive si
educative.). (Bocos, M.-D. (coord.), Radut-Taciu, R., Stan, C., Chis, O., Andronache, D.-C., 2016)

Capacitate (in stiintele educatiei) — Insusire psiho-individuald functionald care permite obtinerea rapidd a unor performante medii si bune in
desfasurarea unei activitati practice sau mintale, cu cheltuiald energeticd micd; o aptitudine implinitd, imbogétita si consolidatd gratie deprinderilor si
cunostintelor (M. Ionescu, 2011). (Exemplu: Este un elev cu aptitudini pentru matematica, avand capacitatea de a efectua calcule mintale destul de
complexe.). (Bocos, M.-D. (coord.), Radut-Taciu, R., Stan, C., Chis, O., Andronache, D.-C., 2016)
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Caracterul formativ al procesului de invatidmant — Caracteristica a activitatilor educationale din contexte formale de a facilita interactiuni intre
informatiile si influentele exercitate de citre profesor, pe de o parte, si consecintele benefice in planul dezvoltarii integrale a elevului, pe de alta parte.
Analizat ca proces/ sistem unitar, procesul de invatamant face posibild, deopotriva, detinerea de cunostinte si formarea intelectuald (instruirea si
informarea), modelarea caracterului, a atitudinilor si a comportamentelor (educatie si formare). Altfel spus, el vizeazd si asigura dezvoltarea
concomitentd, echilibratd si armonioasa a tuturor laturilor §i dimensiunilor personalitatii, In conformitate cu idealul educational si cu finalitati
educationale cu grad de generalitate inferioare acestuia. (Bocos, M.-D. (coord.), Rddut-Taciu, R., Stan, C., Chis, O., Andronache, D.-C., 2016)

Catalogul grupei (in invatimantul prescolar) — Document scolar oficial tipizat, destinat evidentei prezentei/ absentelor copiilor la gradinitd, pe
parcursul unui an scolar. in catalogul grupei sunt trecuti, in ordine alfabetici, toti prescolarii dintr-o grupa si data nasterii acestora. Pentru fiecare luni
dintr-un an scolar este rezervatd o rubricd unde sunt trecute absentele individuale (prin consemnarea datei). La finalul catalogului este centralizata
prezenta zilnica a copiilor din grupa. (Bocos, M.-D. (coord.), Radut-Taciu, R., Stan, C., Chis, O., Andronache, D.-C., 2016)

Centru de activitate (sector, arie de stimulare) — Zona de activitate delimitatd in sala de grupa (in invatamantul prescolar), dotate cu material didactic
specific, in care se creeaza cadre organizatorice adecvate situatiilor de Invatare si medii de invatare si experientiere propice, care sa stimuleze interesul
copiilor, implicarea lor activa in demersuri si actiuni de cunoastere, explorare, descoperire, dezvoltarea copiilor in toate domeniile. Actualul curriculum
pentru invatdmantul prescolar structureaza experientele copilului pe domenii experientiale, care permit organizarea de experiente de invatare specifice.
Astfel, avand in vedere interese, preocuparile si inclinatiile copiilor, nevoile educationale ale acestora, sala de grupa poate fi organizatd in urmatoarele
centre de activitate/ sectoare/ arii de stimulare, care le oferd copiilor resurse curriculare specifice: Biblioteca, Arte, Stiintd, Constructii, Coltul casutei/
Joc de rol, Nisip si apa, Joc de masad. Organizarea sectorizatd a spatiului educational are o serie de avantaje didactice in ceea ce priveste folosirea
rationala si eficienta a spatiului si asigurarea individualizarii reale a instruirii (R. Radut-Taciu, M.-D. Bocos, O. Chis, (coord.), 2015). (Bocos, M.-D.
(coord.), Radut-Taciu, R., Stan, C., Chis, O., Andronache, D.-C., 2016)

Coerenta (in stiintele educatiei) — Proprietate a unui sistem pedagogic de a se caracteriza prin legaturi stranse intre partile sale componente. (Bocos,
M.-D. (coord.), Radut-Taciu, R., Stan, C., Chis, O., Andronache, D.-C., 2016)

Cognitiv — 1. Care apartine cunoasterii, privitor la cunoastere si la procesele cunoasterii. 2. Capabil de a cunoaste (A. Panait, 2014) (Bocos, M.-D.
(coord.), Radut-Taciu, R., Stan, C., Chis, O., Andronache, D.-C., 2016)

Competente-cheie (pentru educatia si formarea pe parcursul intregii vieti) — Ansamblu de cunostinte, deprinderi, atitudini si valori, care permit
activitati/performante in plan individual si social, facilitand reactii adecvate la exigentele unui larg evantai de contexte, importante pentru intreaga
populatie (E. Noveanu, D. Potolea, (edit.), 2007). Practic, ele reprezintd un pachet transferabil si multifunctional de competente care trebuie dezvoltate
pana la finalizarea educatiei obligatorii si de care au nevoie toti indivizii, ca fundament pentru invitarea in continuare, ca parte a invatarii pe parcursul
intregii vieti (Bocos, M.-D. (coord.), Radut-Taciu, R., Stan, C., Chis, O., Andronache, D.-C., 2016)
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Comportament (in general) — Ansamblul reactiilor manifestate si al actiunilor pe care le efectueaza oamenii. (Bocos, M.-D. (coord.), Radut-Taciu, R.,
Stan, C., Chis, O., Andronache, D.-C., 2016)

Context educational — Ansamblul sistemic al conditiilor care caracterizeaza situatia educationald in care se produce actul educational (conditii
referitoare la agentii educationali implicati, la caracteristicile acestora, la competentele lor, la stilul de activitate didactica, la stilul de invatare si la
combinatia proprie de stiluri de invétare, la caracteristicile mediului educational si ale climatului psihosocial, conditii care influenteazd desfasurarea
proceselor educationale. (Bocos, M.-D. (coord.), Rddut-Taciu, R., Stan, C., Chis, O., Andronache, D.-C., 2016)

Continutul invatimantului/ continutul procesului de invatimant/ continuturi instructiv-educative/ continuturi curriculare — Sistem de valori —
cunostinte, abilitati, capacitati, competente, strategii, aptitudini, modele atitudinale si comportamentale, conduite etc., proiectate in documente scolare
oficiale (planuri de invatimant, programe si manuale scolare) si transmise in cadrul procesului de Tnvatimant, desfasurat in institutii de Tnvatamant de
diferite grade. De asemenea, continutul invatdmantului implica si sistemele de determinare si generare a abilitatilor, competentelor si atitudinilor
specificate in finalitatile educationale, astfel incat se utilizeaza si sintagma continuturi instructiv-educative. (Bocos, M.-D. (coord.), Radut-Taciu, R.,
Stan, C., Chis, O., Andronache, D.-C., 2016)

Cunostinte — Rezultatul oglindirii in constiinta individuala, ca urmare a unei procesari §i abstractizari, a obiectelor, fenomenelor si proceselor din
realitatea Tnconjuratoare si a relatiilor dintre acestea, sub forma de reprezentdri, perceptii, notiuni. ,,Cunostintele reprezinta rezultatul asimilarii, prin
invatare, a unui ansamblu de fapte, principii, teorii $i practici legate de un anumit domeniu de munca sau de studii.” (Legea Educatiei Nationale nr. 1/
2011 cu modificarile si completarile ulterioare, ANEXA 1 — LISTA definitiilor termenilor si a expresiilor utilizate in cuprinsul legii, punctul 21)
(http://edu.ro) (Bocos, M.-D. (coord.), Radut-Taciu, R., Stan, C., Chisg, O., Andronache, D.-C., 2016)

Curriculum (scolar) — Concept pedagogic integrator, complex, care se refera la oferta educationald a scolii si care reprezintd sistemul proceselor
educationale si al experientelor de invatare si formare directe si indirecte oferite educatilor si trdite de acestia in contexte formale, neformale si chiar
informale. De-a lungul timpului, diferiti autori au oferit o multitudine de definitii ale curriculumului, centrate, in principal, pe: experienta de invatare;
cel care invata; obiectivele, continuturile si relatiile dintre ele; continuturi/ disciplinele de studiu; dimensiunea sa prescriptiva si axiologica; caracterul de
proiect/ plan de instruire; caracterul de proiect si necesitatea implementarii acestuia; caracterul de proces; perspectiva sistemico-holistica/ flexibilitatea
curriculara. In acceptiune restransa, traditionala (vehiculati aproape exclusiv in intreaga lume, pana la jumatatea secolului al XIX-lea), curriculumul era
superpozabil cu continutul invatdmantului, respectiv cu documentele scolare sau universitare oficiale care planificau continuturile instruirii (planuri de
invatamant si programe). in acceptiune larga, moderni, el este abordat intr-o viziune globala, sistemica, ca un concept care articuleazi si valorifica
interdependentele multiple stabilite Intre componentele sale structurale (M. Bocos, 2008). (Bocos, M.-D. (coord.), Radut-Taciu, R., Stan, C., Chis, O.,
Andronache, D.-C., 2016)

Debutul scolaritatii — Perioada de timp specifica trecerii de la varsta prescolara la varsta scolard micd, marcand inceputul clasei pregatitoare; moment
distinct din viata si dezvoltarea personalitatii copilului, caracterizat printr-o anumita dezvoltare fizicd, cognitiva si socio-emotionald. Aceste repere sunt
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validate prin rezultatele fisei pentru aprecierea progresului individual al copilului inainte de inscrierea in clasa pregatitoare, care se completeaza de catre
educatoare/ profesorul pentru invatamantul prescolar la sfarsitul educatiei prescolare. Abordarea integrata a curriculumului, modul special de amenajare
a sdlii de clasa, inexistenta manualelor, faptul ca nu se dau teste de evaluare, note sau calificative, sunt doar cateva dintre particularitatile debutului
scolaritatii, care sustin ideea de adaptare treptatd, progresiva, prietenoasa la specificul scolii, ca mediu educational formal. (Bocos, M.-D. (coord.),
Radut-Taciu, R., Stan, C., Chis, O., Andronache, D.-C., 2016)

Deprindere — Componentd automatizata a activitatii, caracterizata prin desfasurarea in afara sau prin reducerea controlului constient, realizare spontana
si facild. Rezulta din exersare repetitiva si se fundamenteaza pe un stereotip dinamic sau pe o matrice functionala in care sunt reunite veriga aferenta si
cea efectorie a reflexelor (P. Popescu-Neveanu, 1978). Asadar, deprinderile sunt componente automatizate ale activitatii, elaborate initial constient si
care functioneaza ulterior automatizat, dar sub controlul constiintei. Notiunea de deprindere nu se reduce la miscarile automatizate ale activitatii; astfel,
pot exista situatii in care o deprindere are rol predominant/ principal (de exemplu, deprinderea de scriere este indispensabila in elaborarea de compuneri
si eseuri), rol secundar (de exemplu, deprinderea de a scrie are rol secundar in efectuarea in scris a calculelor matematice, n acest caz importanta fiind
dimensiunea matematicd) sau rol inexistent (de exemplu, in calculele matematice efectuate mintal, scrisul este inexistent) (M. lonescu, 2011). (Bocos,
M.-D. (coord.), Radut-Taciu, R., Stan, C., Chis, O., Andronache, D.-C., 2016)

Dezvoltare (in sens general) — Ansamblu de procese stadiale, complexe, de transformare si devenire, produse fie la nivelul organismelor vii, fie al
institutiilor umane (din societate, culturd, economie etc.), fie al diferitelor lor proprietati, care se realizeaza printr-o succesiune de stadii progresive, cu
un specific calitativ propriu, tinzand spre o treaptd superioara (R. Doron, F. Parot, 2008). (Bocos, M.-D. (coord.), Radut-Taciu, R., Stan, C., Chis, O.,
Andronache, D.-C., 2016)

Diferentiere curriculara — Demers de adaptare a ofertei curriculare, a activitatii de predare, invatare si evaluare, de selectare, structurare i organizare a
continuturilor curriculare, a strategiilor si metodelor didactice, a strategiilor si metodelor de evaluare, pentru satisfacerea nevoilor educationale ale unor
categorii specifice de educati: elevi cu aptitudini inalte, dar si elevi cu dificultati de invatare permanente sau temporare, pervazive sau corelate cu
anumite cerinte de invatare. Scopul diferentierii curriculare este diversificarea si personalizarea experientelor de invatare, prin adaptarea procesului
curricular la particularitatile psihologice de varsta si individuale ale fiecarui elev (stil de Tnvatare, ritm de lucru, interes, nivel de intelegere, complex
aptitudinal etc.), astfel Incat sa se asigure cresterea performantelor individuale ale tuturor categoriilor de elevi si progresul individual. (Bocos, M.-D.
(coord.), Radut-Taciu, R., Stan, C., Chis, O., Andronache, D.-C., 2016)

Document scolar — Document cu caracter oficial, care reglementeaza activitatea si parcursul scolar al elevilor si care este arhivat la nivelul institutiilor
de invatamant. (Exemple: cataloage, carnete, foi matricole, documente din portofoliul educational, fise de caracterizare psihopedagogica, dosare cu
corespondenta scolard, registre cu procese verbale de inspectie, registre de procese verbale ale consiliilor profesorale, registre matricole, regulamente de
ordine interioard etc.). Conform Anexei 1 din Regulamentul de organizare si functionare a unitatilor de invatamant preuniversitar — Anexa la OMEN nr.
5115/ 15.12.2014 (http://www.edu.ro/index.php/articles/22583), la nivelul unitatii de ITnvatamant se pot constitui comisii de lucru cu caracter permanent
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sau ocazional, una dintre acestea fiind Comisia pentru verificarea documentelor scolare si a actelor de studii. (Bocos, M.-D. (coord.), Radut-Taciu, R.,
Stan, C., Chis, O., Andronache, D.-C., 2016)

Domenii de dezvoltare (in invatdmantul prescolar) — Diviziuni conventionale necesare, din ratiuni pedagogice, pentru asigurarea dezvoltarii integrale si
pentru observarea evolutiei copilului. Domeniile de dezvoltare din invatimantul prescolar romanesc sunt: a) Dezvoltarea fizicd, sdndtate §i igiena
personald; b) Dezvoltarea socio-emotionald; c) Dezvoltarea limbajului si a comunicarii; d) Dezvoltarea cognitiva; e) Capacitati si atitudini in Invatare.
Domeniile de dezvoltare sunt valorificate ca instrumente pedagogice esentiale pentru realizarea individualizarii invatarii si educatiei. Pentru fiecare
domeniu de dezvoltare sunt formulate obiective cadru si de referintd, acestea din urma fiind etapizate pe intervale de varstd. Profesorii pentru
invatamantul prescolar au datoria de a urmari realizarea unei legaturi reale intre domeniile experientiale si domeniile de dezvoltare, fara a cauta o
suprapunere exclusiva a lor, ci, efectiv, prin gasirea de strategii adecvate de atingere a dezvoltarii globale a copilului (Curriculum pentru invatamantul
prescolar (3-6/7 ani), 2008). (Bocos, M.-D. (coord.), Radut-Taciu, R., Stan, C., Chis, O., Andronache, D.-C., 2016)

Domenii experientiale (in Invatimantul pregcolar) — Adevarate cdmpuri cognitive integrate care transced granitele dintre discipline si care se Intalnesc
cu domeniile traditionale de dezvoltare a copilului, respectiv cu: domeniul psihomotric, domeniul limbajului, domeniul socio-emotional, domeniul
cognitiv. Domeniile experientiale au valoare instrumentald, intrucat ele reprezinta: a) instrumente de atingere a finalitatilor educationale urmarite; b)
instrumente de masurd pentru dezvoltarea copilului, ele indicand nivelul de dezvoltare a deprinderilor, capacitatilor, abilitatilor si nivelul continuturilor
specifice domeniilor de dezvoltare. Domeniile experientiale din Invatamantul pregcolar romanesc si caracteristicile de baza ale experientelor de invatare
corespunzatoare lor, sunt: a) Domeniul Estetic §i creativ — valorifica abilitatile de a raspunde emotional si intelectual la experiente perceptive,
sensibilitatea fatd de diferitele niveluri calitative, aprecierea frumosului si a gradului de adecvare la scop; sunt incurajate invatarea experientiald si
reactiile personale ale prescolarilor la ceea ce vad, aud, ating sau simt; b) Domeniul Om §i societate — valorifica achizitii referitoare la om si umanitate,
la modul de viata, la relatiile dintre oameni, la relatiile cu mediul social, la modalitatile in care actiunile umane influenteaza desfasurarea anumitor
evenimente; se fac referiri la valorile morale, la principiile, problemele si actiunile morale, la conduita morald; sunt abordate si elemente care privesc
tehnologia, cu urmatoarele scopuri: ® manipularea de materiale, executarea de lucrari care tin de domeniul abilitatilor practice, constatarea proprietatilor
materialelor, caracterizarea si selectia unor materiale in functie de caracteristicile lor etc.; ® abordarea capacitdtilor umane de control al evenimentele si
de ordonare a mediului; ¢) Domeniu Limba si comunicare — includ achizitii specifice limbii §i comunicarii, referitoare la: ® exprimarea orala si scrisa; ®
intelegerea comunicarii verbale si scrise; ® o limba strdind sau regionald; ® stabilirea de relatii/ contacte sociale simple cu vorbitorii nativi ai limbii
respective si la participarea la viata/ activitatea din sala de grupa si din comunitate; d) Domeniul Stiinte — include achizitii proprii domeniului matematic
si al stiintelor naturii; se vizeaza formarea de reprezentari ale unor concepte, cum ar fi: volum, masa, numar; se recomanda: ® realizarea de activitati de
discriminare, clasificare sau descriere cantitativa; ® dezvoltarea capacitatilor de rationament, inclusiv de rationament abstract; ® realizarea de observatii,
de demersuri investigative si experimentale; ® utilizarea de diferite surse de informare, selectarea de elemente semnificative, formularea de ipoteze,
cautarea de solutii, rezolvarea de probleme, comunicarea rezultatelor; €) Domeniul Psihomotric — include achizitii legate de: anatomia si fiziologia
omului, coordonarea si controlul miscarilor corporale, mobilitatea generald, rezistenta fizica, abilitdtile motorii, manipularea de finete (Curriculum
pentru invataméantul prescolar (3-6/ 7 ani), 2008). (Bocos, M.-D. (coord.), Radut-Taciu, R., Stan, C., Chis, O., Andronache, D.-C., 2016)
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Educatie bazati/ centrata pe competente — Tip de educatie care valorizeaza paradigma competentei si curriculumul centrat pe competente. ,,Educatia
bazatd pe competente urmareste in esentd trei mari obiective (X. Roegiers, 2000): 1) Sa pund accentul pe competentele pe care elevul trebuie sa le
stapaneasca la sfarsitul fiecarui an si la sfargitul scolaritatii obligatorii. Din aceastd perspectiva, accentul se pune pe ceea ce trebuie sa stie, dar mai ales
sd stie sa facd elevul cu ceea ce stie. Rolul profesorului este acela de a organiza invatarea intr-o maniera cat mai adecvata, pentru a duce elevii la nivelul
de performanta asteptat. (Bocos, M.-D. (coord.), Radut-Taciu, R., Stan, C., 2016)

Educatie incluziva — Tip de educatie fundamentata pe paradigma ,,educatia pentru toti”, punand accentul pe necesitatea ca sistemul educational, scolile/
gradinitele sa se schimbe si sd se adapteze continuu pentru a raspunde diversitatii copiilor si nevoilor educationale ce decurg din acestea. Principalele
caracteristici ale educatiei incluzive sunt: a) sustine si confirma ca toti copiii pot Invata si cd au nevoie de o forma de sprijin pentru invatare; b)
urmareste sa identifice i sd minimizeze barierele invatarii; ¢) este mai cuprinzatoare decat educatia formald obisnuitd, cuprinzand: educatia pentru
familie, pentru comunitate, alte oportunitati de educatie in afara scolii; c¢) presupune schimbare de atitudini, comportamente, curriculum, care sa
satisfacd diversitatea copiilor, inclusiv a celor cu cerinte educative speciale (CES); d) este un proces dinamic, care se dezvoltd continuu in functie de
cultura si context; e) este parte a strategiei de dezvoltare a unei societati incluzive. Astfel, educatia incluziva devine tipul de educatie responsabil de
asigurarea dreptului la educatie al tuturor copiilor, fara nici o discriminare si, mai ales, de asigurarea unei educatii de calitate. (Bocos, M.-D. (coord.),
Radut-Taciu, R., Stan, C., 2016)

Educatie integrati — Tip de educatie care poate fi abordata din perspectiva psihopedagogicd, psihologica, pedagogica, medicala si sociologica si care
mediile si colectivitatile cele mai favorabile dezvoltarii individului” (E. Verza, 1998, p. 11, in E. Verza, E. Paun, (coord.), 1998) (Bocos, M.-D. (coord.),
Radut-Taciu, R., Stan, C., 2016)

Educatie si ingrijire timpurie — Orice aranjament/acord/care ofera educatie si ingrijire pentru copiii de la nastere pand la varsta scolard obligatorie -
indiferent de tip/asezamant/infiintare, finantare, orele de functionare sau continutul programului, incluzand aici serviciile anteprescolare si prescolare
(pre-primare) — viziunea Grupului de lucru tematic de la nivelul CE (2012-2014).

Educatie timpurie — Etapad si parte integrantd a educatiei, anterioard educatiei scolare, nivel al sistemului national de invatdméant preuniversitar
roménesc, care, in conformitate cu articolul 23 din Legea Educatiei Nationale nr. 1/ 2011 cu modificarile si completarile ulterioare (http://edu.ro/),
vizeaza educatia copiilor cu varste cuprinse intre 0 si 6 ani si este formatd din nivelul anteprescolar (0-3 ani) si Invatamantul prescolar (3-6 ani), care
cuprinde grupa micd, grupa mijlocie si grupa mare.” La articolul 67 din aceeasi lege, alineatul (1), se prevede: ,,Curriculumul national pentru educatia
timpurie este centrat pe dezvoltarea fizica, cognitivd, emotionald si sociald a copiilor, respectiv pe remedierea precoce a eventualelor deficiente de
dezvoltare. (Bocos, M.-D. (coord.), Radut-Taciu, R., Stan, C., 2016)

Experienta de invitare (in contexte educationale si didactice) — Componenta a structurii curriculumului, care se refera la modalitatea personalizata
de interiorizare a situatiei de invatare, la trairea personald generatd de o situatie de invatare, triire care se poate obiectiva in modificari ale structurilor
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cognitive, afective sau psihomotorii. Experienta de invatare triita de elevi reprezinta mai mult decat o reactie personala la o situatie de invatare; in fata
aceleiasi situatii de invatare, cei care invatd au experiente de invatare diferite, configurate si modelate de propriile trasaturi de personalitate i de propria
subiectivitate. Invocarea experientei de invatare marcheaza o noud evolutie In procesul de conceptualizare a curriculumului. (Bocos, M.-D. (coord.),
Radut-Taciu, R., Stan, C., 2016)

Forme de organizare a activitatii prescolarilor — Modalitati specifice de proiectare si realizare a interactiunilor cadru didactic-prescolari, de instituire
si promovare a anumitor tipuri de colaborare intre acestia, in conformitate cu obiectivele educationale urmarite. Formele de organizare a activitatii
prescolarilor reprezintd o componentd a strategiilor didactice, aflatd in relatii de (inter)dependentd functionald cu celelalte componente. Sistemul
activitatii prescolarilor — presupune indrumarea si controlarea activitatii tuturor prescolarilor din grupa, simultan, intr-un anumit interval de timp, in
conformitate cu obiective educationale comune. 2. organizarea individuala a activititii prescolarilor se realizeaza in urmétoarele categorii de situatii
educationale: a) in situatiile In care cadrul didactic isi exercita influentele educative asupra unui singur prescolar; b) in situatiile in care fiecare prescolar
realizeaza sarcinile de lucru In mod independent de colegii sdi, cu sau fard sprijin din partea cadrului didactic. 3. organizarea in grupuri mici a
activitatii prescolarilor — reprezintd acea variantd a organizarii prescolarilor grupei, in care acestia alcatuiesc subdiviziuni/ microgrupuri/
microcolectivitati (denumite grupe), in cadrul carora colaboreaza si coopereaza intre ei, se ajutd reciproc, in vederea atingerii unor finalitati comune.
Cadrul didactic indruma si conduce activitatea acestor grupe, care urmaresc anumite obiective educationale, identice sau diferite de la o grupa la alta;
grupele sunt alcatuite, de obicei, din 3-6 prescolari si sunt stabilite adesea, dupa preferintele prescolarilor. 4. organizarea prescolarilor pe centre de
activitate. 5. organizarea combinati a activitatii prescolarilor — se referd la Tmbinarea formelor prezentate mai sus, functie de obiectivele
operationale urmarite si de caracteristicile concrete ale contextelor educationale. (Bocos, M.-D. (coord.), Radut-Taciu, R., Stan, C., 2016)

Forme de organizare a invatamantului prescolar — Modalitati de organizare ale unitatilor de invataimant destinate copiilor prescolari (cu varste intre 3
si 6/7 ani), aprobate in Regulamentul de organizare si functionare a invatamantului prescolar — OMEdC nr. 4464/ 07.09.2000
(http://www.edu.ro/index.php/articles/7066), respectiv gradinite. (Bocos, M.-D. (coord.), Radut-Taciu, R., Stan, C., 2016)

Gradinita (de copii) — Institutie de Tnvatdimant destinatd educdrii si instruirii prescolarilor, unitate de invatamant prescolar, care poate functiona ca
unitate cu personalitate juridica sau in cadrul altor unitati scolare cu personalitate juridica, in conformitate cu prevederile in vigoare. In gradinite se ofera
servicii integrate de educatie, protectie si sanitate pentru copiii cu varste intre 3 si 6 ani. In conformitate cu articolul 22 din Regulamentul de organizare
si functionare a invatamantului prescolar — OMEdC nr. 4464/ 07.09.2000 (http://www.edu.ro/index.php/articles/7066): ,,Formele de organizare in
invatimantul prescolar si structura dupa care acestea functioneaza sunt: e gradinite cu program normal (5 ore pe zi), care asigura educatia si pregatirea
corespunzatoare a copiilor pentru scoald si viata sociala; e gradinite cu program prelungit (10 ore pe zi), care asigurd educatia si pregatirea
corespunzatoare a copiilor pentru scoala si viata sociald, precum si protectia sociald a acestora (hrand, supraveghere si odihna); @ gradinite cu program
sdaptamanal, care asigura educatia si pregatirea corespunzitoare a copiilor pentru scoald si viata socialda, precum si protectia, hrana, supravegherea si
odihna celor proveniti din medii sociale si familii defavorizate, pe durata unei saptiméni.” In situatii deosebite, gradinita de copii poate functiona cu
grupe integrate (orar normal cu orar prelungit si/ sau orar sdptdmanal) indiferent de programul solicitat de parinti, respectandu-se prevederile legale in
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vigoare (articolul 23 din regulamentul mentionat). La articolul 19 din acelasi regulament se prevede: ,,(...) Gradinitele de copii sunt infiintate de
inspectoratele scolare judetene; Agentii economici, persoanele juridice, precum si persoanele fizice pot infiinta gradinite in conditiile prevazute de lege,
cu acordul inspectoratelor scolare. Ca urmare a solicitarii parintilor, a agentilor economici, a persoanelor fizice sau juridice, se pot infiinta gradinite de
copii cu efective minime de prescolari, cu respectarea prevederilor legale. Desfiintarea gradinitelor de copii se face de catre inspectoratele scolare.”
Gradinita are responsabilitatea de a asigura, alaturi de familie, socializarea prescolarilor, dezvoltarea lor fizica, psihomotorie, cognitiv si socio-
emotionald, prin valorificarea unui curriculum de calitate, racordat la paradigmele educationale existente pe plan international. (Bocos, M.-D. (coord.),
Radut-Taciu, R., Stan, C., 2016)

Grupa (cu referire la structuri organizatorice din invatamantul prescolar)/ Grupa de prescolari — 1. Unitate organizatoricd fundamentala,
formatiune de studiu constituita la propunerea directorului, prin hotarare a consiliului de administratie, conform prevederilor legale — articolul 14,
alineatul (1) din Regulamentul de organizare si functionare a unitatilor de Invatamant preuniversitar — Anexda la OMEN nr. 5115/ 15.12.2014
(http://www.edu.ro/index.php/articles/22583), specifica nivelului de invatamant prescolar, compusd dintr-un numar de prescolari stabilit conform
prevederilor legale, care au aproximativ aceeasi varsta si care parcurg intr-un an scolar acelasi curriculum. Cadrul didactic specializat pentru acest nivel
(profesorul pentru invatamantul prescolar/ institutorul/ educatoarea) este cel care organizeaza si dirijeaza procesul de invatdmant in cadrul grupei de
prescolari. Grupele de prescolari se pot clasifica astfel: a) In functie de durata activitatilor instructiv-educative, la nivelul sistemului roméanesc de
invatamant exista: 1.1. Grupa (de prescolari) cu program normal — Grupa de prescolari care participa la activitatile instructiv-educative din gradinita
in intervalul orar 8-12. 1.2. Grupa (de prescolari) cu program prelungit — Grupa de prescolari care participa la activitatile instructiv-educative din
gradinita in intervalul orar 8-16. 1.3. Grupe (de prescolari) integrate — Grupe de prescolari organizate in functie de solicitarile parintilor (orar normal
cu orar prelungit si/ sau orar saptamanal), indiferent de programul solicitat de parinti, respectandu-se prevederile legale in vigoare — articolul 23 din
Regulamentul de organizare §i functionare a invataméantului prescolar — OMEdC nr. 4464/ 07.09.2000 (http://www.edu.ro/index.php/articles/7066). b)
In functie de vérsta prescolarilor, distingem: 1.4. Grupe (de prescolari) combinate — Grupe care cuprind prescolari de doud sau mai multe varste,
reuniti in aceeasi sald de grupa, la care se practicd un invatamant simultan, respectiv exista un singur cadru didactic care realizeaza activitatile instructiv-
educative cu acestia. (Exemple: In vederea realizarii activititilor planificate pentru grupa combinati, rolul centrelor de interes este extrem de important,
cu atat mai mult cu cat, accentul in cadrul activitatilor cu prescolarii de nivel I cade pe socializarea acestora §i pe obtinerea treptatd a unei autonomii
personale. Resursele curriculare regasite in cadrul centrelor de interes este absolut necesar sa fie atractive si accesibile ambelor niveluri de varsta. O sala
de grupa dotatd cu materiale stimulative, folosite in mod creativ, face ca fiecare copil s isi initieze un proces de Invatare propriu, in ritm propriu.
Optiunile exprimate de copii 1n mod individual sunt adecvate nivelului lor de dezvoltare. Pe masura ce educatoarea observa comportamentele copiilor,
ea evalueaza ariile de interes sau preocupdrile speciale si formuleaza obiective individuale pentru fiecare copil. Obiectivele astfel conturate pot fi
realizate prin adaptarea mediului educational si prin facilitarea unor oportunitati pentru procesul educational (L. Manzu, M.D. Varban, 2002). ,,Daca in
prima parte a zilei si 1n a treia parte, prescolarii celor doud niveluri participd Impreuna la activitatile pe centre de interes, avand libertatea de alegere a
acestora, pentru activitatile independente specifice prescolarilor de nivel I, educatoarea trebuie sa pregateasca la centrul vizat (care poate fi altul decat
cele deschise 1n prima parte a zilei) materiale adecvate, corelate temei parcurse de prescolari in activitatea comuna cu cei de nivel II sau sa ofere
prescolarilor de nivel I posibilitatea ca, prin sarcinile propuse la centre in prima parte a zilei, sa sustina activitatea ulterioara din ziua respectiva (care va
fi comuni cu cei de nivel II).” — R. Ridut-Taciu, M.-D. Bocos, O. Chis, (coord.), 2015, pp. 190-191). in cadrul grupei combinate, educatoarea poate
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adapta curriculumul pentru invatamantul prescolar la nivelul de varsta al fiecarui copil, activitatile didactice de tip integrat permitdnd personalizarea
managementului activitatilor instructiv-educative, al curriculumului si a Icontinuturilor. 1.5. Grupe (de prescolari) omogene — Grupe de prescolari care
implinesc aceeasi varsta pe parcursul unui an scolar, au un nivel de dezvoltare aproximativ asemanator, isi dezvolta, la niveluri apropiate, capacitati de
invatare, abilititi, comportamente, trisituri pozitive de vointa si caracter, atitudini etc. ¢) In functie de statutul conferit si de aportul in cadrul unei
cercetari pedagogice, exista: 1.6. Grupa (de prescolari) de control/ martor — Grupa de prescolari, echivalenta a grupei (de prescolari) experimentale,
constituitd in scopul compararii rezultatelor obtinute intr-o cercetare pedagogica de tip experimental. 1.7. Grupa (de prescolari) experimentala —
Grupd de prescolari care suporta influenta variabilei independente (a factorului experimental) pe parcursul unei cercetari pedagogice de tip
experimental. 2. Sala dintr-o gradinitd, n care se desfdsoard activititile didactice cu o grupa de prescolari. (Bocos, M.-D. (coord.), Radut-Taciu, R.,
Stan, C., 2016)

Ideal educational/ educativ/ pedagogic — Finalitatea educationald cu gradul cel mai mare de generalitate, care exprima orientdrile strategice pentru
activitatea educativa vazuta in ansamblu, la nivelul Intregii societati intr-o anumita etapa istorica a dezvoltarii economice, sociale, stiintifice si culturale
a unei tari. Practic, idealul educational/ educativ/ pedagogic condenseaza modelul proiectiv de personalitate spre care tinde societatea, in acord cu
sistemul de valori pe care aceasta le promoveaza; este vorba despre un model dinamic, avand caracter prospectiv i programatic, care configureaza sintetic
trasaturile cardinale dezirabile ale personalitatii umane, care ar urma sa se regaseasca la nivelul fiecarei personalitati, functie de dezvoltarea ontogenetica si de
particularitatile psihofizice proprii. Asadar, idealul educational/ educativ/ pedagogic reflecta si exprima coordonatele majore ale societatii, intr-o anumita epoca
sau perioada istoricd, iar educatia este chemata sa urmareasca atingerea lui. (Bocos, M.-D. (coord.), Radut-Taciu, R., Stan, C., 2017)

Integrare curriculara — Actiune multidimensionala de a pune in (inter)relatie, de a face sa interrelationeze, sa fuzioneze, sd se contopeasca diverse
elemente de continut, competente, aptitudini si valori care apartin unor discipline scolare diferite si de a construi un tot armonios de nivel superior.
Integrarea curriculard face posibila alcatuirea unui cadru integrator, care va inlocui curriculumul centrat pe disciplinele de Tnvatimant si va permite
integrarea disciplinelor. (Bocos, M.-D. (coord.), Radut-Taciu, R., Stan, C., 2017)

Interventie timpurie — Interventie medicald, psihologica, psihopedagogica, educativa si psihosociald si care se exercitd intre 0 si 3 ani, adresandu-se
copiilor care prezinta fie diferite dizabilitati, fie dificultati de dezvoltare si de invatare. (Bocos, M.-D. (coord.), Radut-Taciu, R., Stan, C., 2017)

invitare ludici/ prin joc — Tip de invitare care se realizeaza in contextul activitatilor ludice, prin intermediul jocurilor si al jocurilor didactice. Intrucét
invatarea ludica se realizeaza intr-o atmosfera placuta, relaxantd si intr-o manierd fireascd, de multe ori educabilii au impresia ca ,,doar” se joaca,
necongtientizand faptul ca o astfel de atmosferd impulsioneaza si potenteaza procesele de invatare si atingerea finalitatilor educationale. (Exemplu:
Efortul pe care il presupune invatarea ,,admite elemente Iudice si, mai mult, sporeste in eficientd cand integreaza in ansamblul modurilor de lucru si
invatare prin joc. Principiul educatiei permanente a subliniat actualitatea tezei rolului formativ si stimulativ al satisfactiilor spirituale si al invatarii prin
joc.” — G. Viideanu, 1988, pp. 155-156). (Bocos, M.-D. (coord.), Radut-Taciu, R., Stan, C., 2017)
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invitare timpurie — Tip de invitare centratd pe copil, referitoare la copiii cu varste cuprinse intre 0 si 6 ani, aflati la nivelul anteprescolar (0-3 ani) si in
invatamantul prescolar (3-6 ani); in realizarea ei sunt implicate cadrele de specialitate din domeniul educatiei timpurii, familiile copiilor si comunitatea.
Invitarea timpurie este corelati cu dezvoltarea timpurie a copiilor, accentul trebuind si cadi nu pe insusirea de cunostinte, ci pe stimularea eficienti a
procesului de crestere si dezvoltare integrald/ globald a acestora (dezvoltare comprehensiva, din toate punctele de vedere). Invitarea si dezvoltarea
timpurie sunt procese holistice si continue, care se bazeaza pe experientele si cunostintele anterioare ale copiilor. De aceea, este necesard stimularea
copiilor in toate domeniile de dezvoltare; acestea nu opereazd independent, ci ele se influenteazd reciproc. Astfel, la aceastd varstd este necesara
»crearea unui continuum al Invatarii care leagad dezvoltarea si ingrijirea timpurie de succesul de mai tarziu din scoald si din viata, prin alinierea acestor
repere cu cerintele pentru etapele urmatoare de dezvoltare ale copilului.” (http://www.isjtl.edu.ro/fisiere/Educatori/2014-2015/Repere-fundamentale.pdf,
p- 7). (Exemplu: ,Educatia timpurie, ca prima treaptd de pregatire pentru educatia formala, asigurd intrarea copilului in sistemul de invatimdant
obligatoriu (in jurul varstei de 6 ani), prin formarea capacitatii de a invita (...) Invitarea timpurie favorizeaza oportunititile de invitare de mai tarziu.
Deprinderile si cunostintele dobandite devreme favorizeazd dezvoltarea altora ulterior, iar deficientele de cunostinte si deprinderi produc in timp
deficiente mai mari, oportunitdti de invatare ratate sau slab valorificate.” — Curriculum pentru invagamantul prescolar (3-6/ 7 ani), 2008, p. 4). (Bocos,
M.-D. (coord.), Radut-Taciu, R., Stan, C., 2017)

invitimant prescolar — Nivel al sistemului national de invatimant preuniversitar romanesc, care, in conformitate cu articolul 23, alineatul (1) din
Legea Educatiei Nationale nr. 1/ 2011 cu modificarile si completarile ulterioare (http://edu.ro/), este parte a educatiei timpurii, care vizeaza educatia
copiilor cu varste cuprinse intre 0 si 6 ani §i este ,,formatd din nivelul anteprescolar (0-3 ani) si invatdmantul prescolar (3-6 ani), care cuprinde grupa
micd, grupa mijlocie si grupa mare.” La articolul 28 din legea mentionati se prevede: ,,(1) Invataimantul prescolar se organizeazi in gradinite cu
program normal, prelungit si saptaméanal. Gradinitele pot functiona ca unitati cu personalitate juridica sau in cadrul altor unitti scolare cu personalitate
juridica.” (Bocos, M.-D. (coord.), Radut-Taciu, R., Stan, C., 2017)

Joc liber/ nedirijat — Tip de joc practicat de copii, in absenta indrumarilor/ dirijarii adultilor, in conformitate cu propriile lor optiuni si alegeri. Aceste
tipuri de jocuri sunt preferate de copii/ elevi, deoarece au grad ridicat de flexibilitate si permit manifestarea si exprimarea libera si creativa a copiilor/
elevilor pe parcursul activitatilor ludice. Jucatorii isi manifesta libertatea de alegere atat la nivelul continutului ludic, cat si al elementelor de joc (si
negociaza aceste aspecte cu partenerii de joc) si, in consecinta, isi asuma succesul activitatii ludice. Aceste tipuri de jocuri debuteaza la varsta prescolara
(curriculumul pentru invatamantul prescolar romanesc evidentiind relevanta lor in realizarea finalitatilor educationale) si continua sa fie organizate si la
varsta scolara, varsta la care ele sunt atat posibile, cat si necesare. (Bocos, M.-D. (coord.), Rddut-Taciu, R., Stan, C., 2017)

Jurnalul clasei/ grupei — Tip de jurnal/ caiet de monitorizare care cuprinde descrieri, referiri si note zilnice privitoare la activitatile educationale formal,
nonformale si informale in care este implicata o clasa de elevi. Jurnalul clasei se poate completa de profesorul pentru invatamantul primar, de profesorii
diriginti sau de catre elevii desemnati sefi ai clasei. Important in completarea lor este sa se surprinda: aspectele informative si cele formative relevante,
modificarile cognitive/ intelectuale, afectiv-motivationale si psihomotorii determinate de activitatile educationale curriculare si extracurriculare,
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diversitatea evenimentelor in care sunt implicati elevii clasei si diversitatea experientelor de invatare traite de acestia in contexte formale, nonformale si
informale s.a.m.d. (Bocos, M.-D. (coord.), Radut-Taciu, R., Stan, C., 2017)

Mediu de invatare — Ambiantd generald, care, cu deosebire prin coordonatele spatio-temporale, materiale si ideologice influenteaza semnificativ
desfasurarea proceselor de invatare. Mediile de invatare moderne sunt activizante, interactive si dinamice, le permit elevilor s reflecteze asupra propriei
cunoasteri si asupra modalititilor de cunoastere, sa (se) intrebe, sd discute, sd asculte, sd colaboreze, sd scrie, sa citeascd, sd rezolve, sa aplice, sa
simuleze, sd cerceteze, sd propund, sd solutioneze, sa descopere, sa problematizeze, sa fie creativi, s devind autonomi din punct de vedere educativ
s.a.m.d. Cu cét elevul este solicitat sa actioneze autonom asupra unor continuturi variate ale invatarii, cu atdt invatarea sa este mai eficienta, autentica si
durabila. Interactiunile si schimburile intelectuale, verbale si afective cu ceilalti colegi, cu profesorul, eventual cu alti parteneri educationali conduc la
cresterea productivitatii invatarii. — M.-D. Bocos, 2013, p. 75). (Bocos, M.-D. (coord.), Radut-Taciu, R., Stan, C., 2018)

Mediu educativ/ educational/ educogen — Ambiantd generald, care, cu deosebire prin coordonatele spatio-temporale, materiale si ideologice
influenteazd semnificativ desfdsurarea proceselor instructiv-educative, contribuind la asigurarea dezvoltdrii optime a educabililor. (Bocos, M.-D.
(coord.), Radut-Taciu, R., Stan, C., 2018)

Metode (si tehnici) interactive de grup — Categorie de metode care promoveaza modalitati moderne de stimulare a invatarii experientiale, de
incurajare si facilitare a colaborarii si cooperarii, a asumarii de responsabilitati, de dezvoltare a capacitatilor de relationare §i comunicare, de exersare a
proceselor psihice, de dezvoltare a creativitatii educabililor. Specific acestor metode este faptul cd promoveaza interactivitatea educabililor,
interactiunile si schimburile intelectuale, verbale, social-emotionale si afective dintre educabili, asigurand un demers interactiv al actelor de predare-
invatare-evaluare. (Bocos, M.-D. (coord.), Radut-Taciu, R., Stan, C., 2018)

Misiunea scolii/ gradinitei — Expresie sinteticd a ofertei educationale specifice institutiei de Invatdmant (scolii sau gradinitei), care face referire la
rezultatele vizate de institutia de invatdmant ca unitate prestatoare de servicii educationale pentru comunitate. In esentd, misiunea scolii/ gradinitei este
corelatd cu dezideratul asigurarii unei educatii de calitate §i cu intentia stabilirii unui parteneriat educational real si viabil cu familiile elevilor/
prescolarilor. Misiunea scolii/ gradinitei poate fi afisata la avizierul institutiei de invatdmant, poate fi promovata prin pliante de prezentare a institutiei,
poate fi postata pe site-ul propriu si al Inspectoratelor Scolare Judetene/ Inspectoratului Scolar al Municipiului Bucuresti sau poate fi facuta publica prin
mijloacele media. Din misiunea scolii/ gradinitei se deriveaza scopurile/ tintele strategice ale institutiei, care, valorificind misiunea, o transforma in
intentionalititi majore pe care organizatia doreste si le realizeze in viitor. In acest sens, marketingul contribuie la construirea strategiilor si la
identificarea modalitatilor oportune de actiune, la sesizarea problemelor de rezolvat, la identificarea instrumentelor manageriale care sprijina
indeplinirea misiunii scolii/ gradinitei. (Exemplu: Misiunea scolii noastre este aceea de a contribui la dezvoltarea armonioasa si integrala a elevului,
pentru ca acesta si devina cetdteanul activ si responsabil de maine, constient pe deplin de propria sa valoare. Intr-un climat securizant, motivant si
stimulativ, oferim educatie la standarde europene.) (Bocos, M.-D. (coord.), Radut-Taciu, R., Stan, C., 2018).
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